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NEPUNK HALANDOSAGI VISZONYAL

Nehéz kivagadni magunkat a hdboris gondolatok hatdsa
alol, s minden dolgunkndl., a mit az irdasztal mellett, bavar-
kodassal, a békés munka szokdsos maédjin végziink is, szinte
kivveteloen lép fol az a kérdés: hasznos-e ez a munka a
mostani rendkiviili viszonyok kozott, virhatunk-e téle ered-
ményt a habori kiizdelmei kozitt, vagy a hdbort utini nagy
reorganizilis idejére '

A m. kir. kozponti statisztikai hivatal akkori vezetéje, Vargha
Giynla tagtirsunk mdr hdrom évvel ezeltt elhatirozta, hogy
kozegészségiigyi statisztikiankat egy fontos fejezettel egésziti ki.
s a killinbozé haldlokok folytin elhinytakat foglalkozdsuk és
koruk szerint is részletezi, hogy a haldlra legnagyobb befolydssal
hiré tényezdknek egyiittes hatdsit tehesse szemlélhetove.

Fontos kérdésnek litszott ez még abban a hiboris veszedel-
met nem ig sejtdo békés idében, mikor az elhatdrozds megfogam-
zott. hiszen népiink egészségiigyl viszonyai meglehetés kedvezdt-
lenek, s megjavitisukra hathatés segitséget nyajthat oly sta-
tigztika, mely a fenyegetett korosztilyokra és foglalkozési dgakra
kiilonisebben felhivija a figyelmiinket.

A hibord azonban bizonydra még sokkal megnivelte ennek
a kérdésnek a jelentosdégét : az egészséges emberre ezutdn még
inkabb sziikségiink lesz, mint valaha, s a népiink életerejét fenye-
geté veszedelmek ellen még szivésabban és elkeseredettebben
kell folvenniink a kiizdelmet, mint tettiik volna egyébkor.
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4 DE., BUDAY LASZLO

A statisztikai anyag, a melynek alapjan vizsgdlodasunkat
végeztiik, négy évnek, az 1909—1912. éveknek haldlozdsa. Hidny-
zik tehit ebbdl a megfigyelési anyaghél mindannak a pusztulis-
nak a képe, a mely népiink életét a harcztéren, az ellenség goly6ja.
8 a fertozo betegségek novekedése folytdn, az itthon maradotta-
kat pedig ugyancsak a fert6z6 betegségek terjedése s a kizegész-
ségiigyl szolgdlat hidnyosabb volta kiovetkeztében fenyegeti.
Mindez olyan adé, a melyet le kell rénunk kénytelen-kelletlen.
Bizonyos megnyugvissal kell fogadnunk azt a valésziniiséget is.
hogy a hdborii utdn egy ideig még mindig a normalisnal rosszab-
bak lesznek kozegészségiigyi viszonyaink, mert ha a fegyveres
ellenségeskedés megsziinik is, alattomos kiizdelmiiket tovibh
folytatjdk azoknak a betegségeknek a esirdi, a melyeket har-
czosaink hazahoznak magukkal. s itt esalidjuk kirében még ter-
jesztenek is.

De minél nagyobb veszedelmet jelentenek népiink életere)é-
nek fejlodésére ezek a rendkiviili halilokok. s minél szomortihh
deficitet okoz népesedésimk mérlegében az, hogy ezenkivill még
tibb mint két év sziiletései is tgyszolvin kiestek a népszaporu-
latbél,') anndl inkdbb n6 annak a torekvésnek a fontossiga. hogy
ezeket a varatlan, rendkiviili veszteségeket legalibb a halilozis
szokdsos mértékének leszoritisival csiikkentsiik, s erre a czélra
intensivebben figveljiink mint eddig, hogy népiink mely rétegeit
milyen korban, milyen életveszedelmek fenvegetik leginkibb
normdlisnak latszé koviilmények kozt is ?

Nem teljesen fittiiré a mit e tekintetben végziink. Koriilbeliil
mésfél évtizeddel kordbban, az 1897. év néprozgalmardl kiadott
kistetben?) Vizaknai Antal. azéta elhalt tudos tarsunk a haldl-
okoknak a foglalkozissal. toviabbd korral valé osszefiiggésével
tiizetesebben foglalkozott : a hdrom tényezonek egyiittes hatdsira
azonban az 6 vizsgaloddsa sem terjeszkedett ki. Munkdjinak az is
korlitot szabott. hogy csupin egyvetlen év megfigyelési anyaga
dllott rendelkezésére ; az alap pedig. a melyre szamitdsait épit-

Yy 1915-hen a szilletésck szama a Magyarbivodalomban 234,650-nel
volt kevesebb, mint 1914-ben, 1916-ban augnsztus végdin pedig 264.419-cz0l
kevesebb, mint 1914 elsé vyolez hénapjiban,

#) Magyar Statisztikai Kozleméuyek. Uj folyam. XXIL kitet.
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NEPUNK UALANDOSAGT VISZONYAIL

hette. tudniillik a haldlokoknak bejelentése, akkor még sokkal
ingatagabb volt, mint ma.

Halédloki statisztikdnk ugyanis azokon a bevallisokon épiil
fel. a melyeket a halottkémek a haldl konstatdlisa alkalmival
dllapitanak meg. Az orszig nagy részében a halottkémlést nem
véuzik orvosi szakértok. s a mig ezeknek a bevalldsait nem volt
moédunkban legalihb részben helyesbiteni, addig az anyag nagyobb
tomege laikus, dltalinos megnevezéseket tartalmazott. Ujabban
(1900 6ta) a nem orvos halottkémek haldlokbejelentését igyeke-
ziink megjavitani azzal a diagnozissal, a mit az elhinytat utolso
betegségében kezelo orvostdl szerziink be, s igy az egyontetiiség,
a nagyobb szakértelem, a halilok helyesebb folismerése felé mégis
nagy haladés tortént.t)

Ennek az érdemleges javalisnak ellenére sem lehet azonban
adatainkat minden irdnyban tikéleteseknek mondani. A kit a
felek kezelo orvosként megneveznek, azok gyakran hetekkel vagy
hénapokkal elébb lattak utoljdra a beteget, s a haldlt okozhatta
idokozben {ollépett egyéb baj, mint a mi ellen 6k kezelték. A hol
a beteg orvosi kezelésben nem részesiilt, ott még az orvos halott-
kém sem tudja mindig pontosan megillapitani a diagnozist ; a
nem orvos halottkém bejelentései pedig kiilondsen megbizhatat-
lanok. Mindezekhez jarul még, hogy haliloki nomenklatu-
rank, a melyet egy 1895 évi helug\munsterl rendelet  dlla-

__pitott meg, s tethen elavult, bizonyos vonatko-
zésokban mar kezdetben is hianyos volt. Hogy csak egy-két
példdt emlitsek : [az arteriosclerosis egydltaliban nem szere-
pel a halilokok jegyzékében, uigy hogy ennek az dldozatai gyak-

= ran a vizibetegségek halottjai kizé, azutdin részben a szervi sziv
bajban, részben az aggkori elgyengiilésben elhaltak kozé, sd
— szintén nem orvos halottkémek megdllapitdsai utin, — ideg-|
rendszeri megbetegedés folytan elhinytak kizé is keriilnek. mint \
gutaiitottek. A csecsemék legdllandobb pusztitéjardl. a nyéri
bélhurutrél nem tudunk tiszta képet nyerni, mert a gyermekek

') Horvat-Szlavonorszigokban o haldleseteknek most is  mintegy
20%-ardl kapunk csak orvos dltal megéllapitott haldlokot : a magyar anya-
vrszaghan azonban 1899 6ta — a mikor még a kezel orvos nem volt bele-
vonva az adatszolgiltatasba — az orvos dltal megdllapitott halilokok
arinya 1914-ig 44-477,-r61 60 ' -ra nétt,
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(i i, BUDAY LASZLO

hasmenése, bélhurut. gyomor- és bélhurut megnevezések kizt
oszlik meg az a veszteség. a mit e czimen szenvediink, nagy
résziik a velesziiletett gyengeség rovatdba keriilt, sot a bélhurn-
tos kis halottak koziil sokan jutnak a goresik ezimi haldlok
rovatdba is,

A halilt okozd alapbetegsépet gyakran azért nem tudjuk
megismerni, mert a kizvetlen halilok megnevezése homalyositja
ezt el : azért van annyi tiidovizenyo. szivszélités, sth, kimutatva.

L Nemzetkozileg egységes haldloki nomenklatura haszndlata
mwint kordbban tibb izben folytak tirgyalisok ; a franczia Ber-
tillon dltal szerkesztett nomenklatura tébb dllamban mér ténv-
leg haszndlathan is van.?) Nilunk azonban csak félrendszabdly
volna ezt a nemzetkizi nomenklaturdt elfogadni, vagy haldloki
névjegyzékiinket barmely més irdnyban helyesbiteni. Nem abban
van a lényeg, hogy halottkémeink formailag helyes memevezé-
seket haszndljanak, hanem abban, hogy az el6forduld halilokokat
mindeniitt egyformdn sorozzik be a nomenklaturdiban adott
megnevezések kozé : az volna sziikséges tehdt, hogy a helyeshitve
kiadandd névjegyzéket megfelelo szakszerll utasitds is kisérje.,
a mely a kétes és félremagyardzhatd esetekre kielégitd felvild-
gositdst adjon.

A haldloki nomenklatura ujjdszerkesztésénél kiilonisen az
volna megbecsiilhetetlen hasznossigi, ha médunk nyilnék leg-
alibb részben a kiilimbiizé szervi bajok alapokainak megismeré-
sére. Ismét egy példa viligitja meg legjobban a helyzetet : a
syphilis halottaimak szima Magyarorszdgon csupdn néhdny sziz
évenkint s ezeknek is tilnyomd nagy része a hét éven aluli gyer-
mekekre esik : nyilvanvalé jeléil annak, hogy e ezimen leginkdbh
az ugynevezett velesziiletett. bujakor dltal okozott haldleseteket
jelentik be. Tgy nem is lehet soha tiszta képiink a syphilis pusz-
titdsairdl, holott igen sok esetben van a kezeld orvosnak hatd-
rozott, tudomdsa arrdl, hogy bizonyos kéros elviltozisok
tabes, paralysis. szervi szivbaj, sth. -— bujakéros eredetiiek. Koriil-
beliil ugyanilyen okbol rikos haldlozdst is sokkal kevesebbet mu-
tatunk ki. mint a mennyi tényleg torténik. wnert a rikos daganat

') lgy Németalfoldon, Belgiumban, Franezinorszigban, Portugdlii-
ban, Spanyolorszdghan, az Eszakamerikai Egyesiilt-Allamokban sth.
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NEPUNK HALANDOSAGI VISZONYAT, 7

kitvetkeztéhen egyéb, haldlt okozd elvdltozisok léphetnek fol
(kevesebb rakesetrdl tudunk mdasfeldl azért is, mert a rak fol-
ismercse és kezeltetése falusi népiinknél még nem elég elterjedt).
Nagyon tdvol dllunk attol a lehetdséetdl, hogy halottkémeink
mind e szempontokat figyelembe véve, meg tudjdk jelélni az
alapokot is. s a haldlt kizvetleniil okozé betegséget is. de a ezél
miégis az volna, hogy e felé torekedjiink, s ha anyagunkat legaldbb
részben sikeriil ilyen értelemben kiegésziteniink. az mdr jelenté-
keny haladdst fog jelenteni a népiink egészségét fenyegetd vesze-
delmek alaposabb megismerése szempontjabdl. Kiilénisen a kor-
hizak adatszolgdltatisa igérme ebben a tekintetben figyelemre
mélt6bb nyereséget, mert a hosszabhb és intenzivebb korhizi meg-
figyelés a leghivatottabb arra. hogy a haldlokoknak ily kompli-
kaezidirol beszamoljon. Tudjulk, hogy kérhdzaink sok helyiitt igen
szép statisztikit vezetnek beteg- és haldlozdsi anyagukrol, s az
orvost szakirodalom ki is hasznilja az egyves korhdzak és klinikik
statisztikajaban rejlé tanulsdgokat, de alighanem csak az egyese-
két. mert az egyvontetség méar hidnyzik ahhoz, hogy ez a lkor-
hazankint szerte 1évé anyag dsszefoglalhatéd legyen, Az éltalinos
kivzegdszségligyl intézkedések ezéljait a kdrhdzak azzal a statiszti-
kéval szoledIndk leginkabb, ha az orszigos haldlozdsi anyag haldl-
oki részét igyekeznének a korhézakndl leginkdbb lehetséges
preczizidval és részletességgel megadni.

Addig is azonban. a wmig a haliloki statisztikdnalk ilyen
érdembeli javitdsira sor keriilhetne, némi fenntartdssal ugvan.
de beleboesitkozhatunk az eddigi alapon, meglévé fogyvatékos
modszereinkkel  gyiijtott anyagnak vizsgilatdba, annyival is
inkdbb. mert a haldlozdsi anyagnak ilyen tagozisa — a foglalko-
zisi és koradatokkal egyiittes kombindldsa, — a kilfoldi statisz-
tikalkban ig elég ritka. Leginkibb a virosi statisztikai hivatalol,
a melvek kisebb, s igy kinnyebben kezelhetd észlelési anyagpal
operilhatnak. és kiilonleges feladatkoriikhoz mérten jobban el is
meriilhetnek kozegészségiipyi részletkérdések viszgilatiba. fog-
lalkoztak eddig ezzel a kérdéssel. Ezek kozt emlithetjiik Berlin,
Piris. Miinchen, Florencz. Chemnitz és Halle kiadvinyait. a
melyek a halilokokat (vagy azok legfontosabbjit. a giimékaros
halilozist) foglalkozis, vagy kor, vagy esetleg egyszerre mind a
kettd szerint tagoljak s kiilonsen Budapestét, a melynek mar

-
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8 DR. BUDAY LASZLG

hosszii idére terjedé megfigyelései vannak, s a melynek haldloki
nomenklaturdja is igen kielégitd. 1)

Mér az orszagos statisztika tobbnyire visszariad az ilyen
koltséges és firadsdgos miivelettél s jellemz6, hogy a két vetél-
kedd mivelt nyugati nemzetnél, a franczidnal és németnél egy-
ardnt hidba keressiik a haldloki statisztikinak ezt a tiizetesebh
feldolgozdsit. Megtaldljuk azonban a szomszédos Ausztridban
legaldabb a foébb foglalkozdsi csoportok szevint vald tagozdst. vala-
mint — de mar kisebb mértékben, - Olaszorsziagban. Két. hata-
rainkhoz kozel esd, s viszonyainkkal tébb-kevesebb hasonlésigot
mutaté dllam adataival tehdt legaldbb nagy vondsokban fssze-
mérhetjiik a magunk megfigyeléseit, bar az tsszehasonlitds két-
ségteleniil a miatt is zokken, hogy az adatok nem ugvanazon
észlelési idorol valok.

Egy harmadik. benniinket szintén kozelrsl érdekls allam
Bulgdria, melynek statisatikdja sokoldalisiga és preczizitja
tekintetében nagyon kimagaslik a Balkdn-dllamok koréhdl. szin-
tén kozolt adatokat a halilokoknak a foglalkozdssal vald kombi-
naczi6jrél, de csupdn a varosi lakossigot illetéleg.

Nyugaton Nagy-Britannidnak és Németalfoldnek van ilven
irdinyban részletezett statisztikija, a tengeren til pediz az
Eszakamerikai Egyesiilt-Allamoknak ; mindezek azonban ki-
vétel nélkiil sziikebb terjedelmiiek, mint a mi hazai Ossze-
allitdsaink.

Csak egyetlen egy allam van, Japdn, melynek haldloki sta-
tisztikdjit a foglalkozds és korkombinacziok gazdagsiga tekin-
tetében a mienkhez lehet mérni. Szinte groteszk parhuzam, hogy
a kozegészségiigyl statisztikdnak ilyen alapos kiépitésén egviorma
gonddal firadozik ez a viliguralomra tor6 nép. & mely maga
koriil fajrokonainak szizmillibira tdmaszkodhatik. s a melyrdl a
koztudat gy tartja, hogy ott semmi sincs olesébb az emberélet-
nél, s a mi térstalan, maroknyi népiink, a melynek évszizadokon
it szenvedett vérveszteségei utan most ismét megijult nagy oka
van érdeklédnie minden egyes emberélet irdnt. a mi megmenthetd
vagy meghosszabbithatd.

1) L. Budapest székesfGvaros statisatikai kozleményei kizitt 1901
6ta, de mar az 1886 1895. évekrél is.

5



SEPUNK WALANDOSAG) VISZONYAL 9

Haldloki statisztikdnknak ezt az 1ij vészletezését elsé kisérlet
syandnt a sajté alol most kikeriilt 1909—12. évi népmozgalmi
statisztikai kiadviny 1) tartalmazza. E kitetben Kovies Alajos, a
kitiiné demografus, tartalmas fejtegetéseket kozol arrcl, hogy az
egyes korcsoportokat a kiilonbozé foglalkozdsi dgakban miné
haldlokok fenyegetik leginkdbb.

Erdemes azonban a képet masik oldaldrél is megviligitani.
s azt nézni, hogy az egyes halilt okozo betegségek elterjedése
mely élethivatdsokban, & mely korosztélyokban a leggyakoribh.
A vizsgilodasnak ez a megforditott irdnya annyiban tobb nehéz-
ségbe iitkozik, mert a halilokok nem szabatos megnevezése mind-
untalan zavarélag hat, mig a foglalkozdsok nézépontjabél vald
vizsgilat biztosabb alapokon 4llénak latszik: a gyakorlati
kizegészségiigyl tanulsigokat viszont err6l az oldalvdl talin
kimnyebben elérjiik.

Meg kellett elégedniink csupdn a legfontosabb, — és legke-
véshbé Osszetéveszthetd, — haldlokok vizsgdlataval ; a részle-
tekbe vald elmélyedést itt csakugyan késébbi idének kellett fenn-
tartanunk, a mikor mar a multbél is 4llni fog Gsszehasonlithato-
anyag rendelkezésre. s a mikor a haldlok megéllapitdsok terén is
a mai bizonytalansigot egységesen irdnyitott, s egyintetiivé ala-
kitott felfogas viltja fil.

Az elsé ijeszté kép, a mely megillit benniinket haldlozd-
sunknak s haldlokainknak vizsgilatinal, a csecsemd- és gyermek-
halanddsiag nugysiga. Az élvesziilotteknek mintegy harmadrésze!
halottjainknak kozel fele a 7 évnél fiatalabbak sordbol keriil ki.
s az Wsziillotteknek egy otode nem éri meg az egy esztendot sem.
Egész Eurépdban csak Oroszorszig csecsemohalilozdsa nagyobb
valamivel, mint a mienk ; egyes Balkdndllamok aranyai mér joval
kedvezébbek, a Nyugat és Bszak dllamai pedig szinte elérhetet-
lenmek latszo messzeségben jdrnak elbttiink e tekintetben.

Talan kontinentdlis klimanknak is van valami része e szo-
mort eredményekben, s ezért sorakozunk koézvetlen Oroszorszig
utan : a sziilok tudatlansiga, nemtorodése azonban valoszintleg
mégis fontosabb tényezdé gvermekhalanddsdgi  avdnyaink ily
magas voltaban.

1) Magyar Statisztikai Kozlemények, Tj Sorozat. 50,
)

A M. KIR. KOZPONT]
I STATISZTIKAI BIATAL I



10 DR. RBUDAY LASZLO

Némi enyhiilést az utdbbi évtizedekben mégis lehet tapasz-
talni, ‘

Az 1896, év Ota cseesemo- és gyermelchalandosdgunk a k-
vetkezoen alakult :

- —

Egy éven aluli halott

Her éven alnli halott

i
Evesopuortok [ elve | eseit ‘ ha?nt.- | sebl
tsszesen | szilit-' ager | (sszesen | tal pzer
ok | Melckre Wle-iban | 16lckre

| | |
Az lssm—lmm‘ L= | 100800 210 86| 2067504 512! 142
s> 1901=1905| = 2| 155.745 212 79| 251947 486, 128
> 1006-1910( 5 5 152,809 | 204" 74 241,682 4720 118
= 1009-1912) -2 2| 150,703 2000, 72| 236405 4465|113

Minden viszonyitdsban bar lassi, de dllandé javulis mutat-
kozik. De a fejlodésnck ez a szinte tipegé menete nem elégithet
ki benniinket ; még mindig nem sokkal kevesebb, mint negyed-
millid 7 évnél fiatalabb gvermeket veszitiink el évenkint s tihh

_ mint 150.000-et egy évnél aluli korban.
Haldloki statisztikink a gyvermekhalottak nagy részét vele-
i sziiletett gvengeség czimén konyveli el. Kz a sablonossi vilt
—TRiejezés tdvolrsl sem fedi azt a tartalmat, a mit szoszerint
értelmezéssel tulajdonitani kellene neki. Népiink életereje mégis
csak sokkal nagyobb, hogysem évenkint 60—70.000 csecsemd
fejletleniil, életképteleniil jimne a viligra.

A korasziiletéseknek s a méhen beliili élet rendellenességé-
nek ritka eseteit kivéve, az a gyengeség, a mely a fiatal életer
oly hamar kioltja, nem viligra hozott, hanem szerzett s az
esetek tilnyomo részében kétségteleniil taplilkozdsi zavar, méy
pedig valdszinilleg nem a hidnyos, hanem ellenkezéleg a folos-
legesen bé vagy legalibb is gondatlan taplilisnak a gyidszos
kivetkezménye.

Haldloki nomenklaturink a gyomorhurnt. hélhurut, gyomor-
és bélhurut, a gyermekek hasmenése elnevezések alatt osztja meg
azokat a halilokokat, a melyek a gyermekek tdplilkozisi zava-
raibdl keletkezhetnek. Ezek egyiivé foglalva tdvolrdl sem magya-
rézzik meg gyermekhalandésigunk nagysigit ; a gyermekfertozo
hetegségeknek alibb tirgyalandd kontingense is kisebb, hogysein

10



NEPUNKE HALANDOSAGI VISZONYAL /4

kimeritendk vele az elfogadhaté és valdszini gyermekhaldlokok
sorozatdt.

A velesziiletett gvengeség czimén kimutatott eseteket l;ehé?f
oda kell soroznunk, a hovd minden valosziniiség szerint tartoz-
nénak is. a tiplilkozisi zavar éltal okozott haldlesetek kizé, 9
ckkor mar mindjdrt kiizelebb jutunk a gyermekhalandoésig va-léﬂ
okaiak megfejtéséhes.

Amnél inkdbb megtehetjiik ezt, mert a nem orvos halott-
lkémek részére kiadoth dsszevontabb nomenklatura a téplalkozisi
zavaroknak fontebb ismertetett megjeloléseit egyiltaliban nem
tartalmazza s a halottkém kénytelen a velesziiletett gyenge-
ség tétele ald besorozni az ily béntalmakban elpusztult kis
halottat.

Hogy killonben a velesziiletett gyengeséo elnevezés tényley
nem fejlodési hignyt, hanem szerzett bajt jelent, azt mutatja
az. hogy a legutobbi évben ebben elhimyt gyermekek kiziil
kiizel 2.500 egy és két év kizotti korban halt el s ezeren feliil volt
a két évnél is idosebb wvelesziiletett gyengeségbens elhinyt
ayerniek.

Még esak egy bizonvtalan megjelilési  gyermekhalilokot
nem tudunk megfeleld helyére illeszteni : a gorestket, a melyek
ildozatdul pedig szintén igen sok, mintegy 20—25.000 kis halott
van kimutatva. A gires kétségteleniil esak tiinet. legvaldsziniib-
ben valamely mérgezési folyamatnak az eredménye s alkalmasint
igen gyalkran a bélhurut befejezd jelensége. Aligha csalédunk
tehdt, ha a goresdk czimén kimutatott halileseteket jo résziikhen
a bélhwrutra, bizonyos mértékben a giimés agyhdrtyalobra vezet-
jiik vissza s csak elenyészien kisebb hanyadndl tételezziik fel az
idesrendszernek kizvetlen meghetegedéseit.

Minthogy azonban semmi hatdrozott irdnyitonk nines arra,
hogy a giresik czimén kimutatott haldleseteket hogyan osszuk
meg a fimtebbi két csoport kizott, inkdbb ki kell hagynunk az
egészet kutatdsaink sordbol s megelégedniink azzal, hogy a vele-
sziiletett gvengeséget a tdplilkozési zavarbol eredé halilokokkal
egviivé foglalva, vizsgdljuk gvermekhalandésdgunknak ezt a leg-
veszedelmesebb tényezéjét, a mely évenkint tébb mint szdzezer
haldlesetet okoz s a melvnek szerepe, mint az alibbi dsszedllitds-
bol litszik, még nivekviben is van.

1
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Az 1896—1900..) & = | 29.500 | 73.207 | 102.887| 111, 385
» 1501 —1905.,.. “’E 34.814 | 70.960 | 105.774| 138 420
> 1906—1910..( & S| 34.306 | 70.946 | 105.252| 142 433
[ » 1909—1012.. ];3 35.463 | 60.537 | 105.000| 150 444

Az a javulas tehat, a melyet a csecsemé- és gyermekhalandd-

| ségnél észlelhetiink, més forrasokbél ered, jorésat a fertézé beteg-

ségek csikkenésébdl ; itt, a téplilkozdsi zavarokbdl eredd gyer-
mekhaldlozasndl hatérozott rosszabbodds vagy legalibh is stag-
naczio mutatkozik.

- Bz arosszabbodis anndl figyelemreméltobb. mert olyan bajok-
rol van 526, a melyeket némi gonddal el lehetne héritani s kis
halottjaink ezreit megmcntem A kormédny s a tarsadalom kiilon-
boz6 tényez6i fijabban is tobb irdnyh akeziét mditottak meg a
csecsemd- és gyermekhalandosdg lekiizdésére. Nem lehet ezt o
munkat eléggé helveselni, és nem lehet eléggé siirgetni: itt nem
természeti erdk ellen kiizdiink, nem is rejtett utakon dhatatlanul
terjedd fertézo csirdk ellen. sot a szegénységnek az egészségre
artalmas nyomora ellen sem, hanem esak a magunk konnyelmii-
sége és pondatlansiga ellen, a mely évenkint tibb mmnt szdzezer
fiatal életet eltékozol.

Alig van az orszignak vidéke, a mel) nem volna tihbeé-
kevéshbé egyformén hibés a taplilkozisi zavarbol ered6 gyermek-
halanddsdgnak ily magas voltdban ; ha azonban megrajzoljuk
csecsembhalandosagunk térképét, szomortan sotétlik ki beldle
az Alféldnek majdnem osszefiiged nagy foltja. jelezve. hogy a
veszteség ardnylag itt a legnagyobb.

Az egyes tirsadalmi osztdlyok gyermekhalanddsiga azonban
mar lényegesen eltéro.

A sziilok foglalkozdsa szermt vizsgalva a tdplilkozasi zavar-
bél eredé gyermekhaldlozdst, a foldmives népen akad meg a
tekintetiink, a mely szdmszerint is a legtihb kis halottat hantol
el ez okbol s népszamlilasi ardnyat joval felillmuloan vesziti el
fiatal sarjadékdt az ily gyermekbetegségek miatt.

12
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NEPUNK MALANDOSKGT VISZONYAT, 13

Az ostermeléshez tartozd népesség 67-79%,-0s népszdamlalisi
aranydval szemben 73-49,-kal részesedik e haldlokokban s ezer
él6 gyvermekre majdnem tiz kis halottja jut e czimen.

Feltiméen kedvezdtlen az ardny a kishirtokosoknil!) de még
sokkal rosszabb a mezégazdasigi munkdsoknal, a hcl az ezer
élére esd haldlozdsi szim 16-ra emelkedik ; az orszdgos dtlagnil
csak valamivel enyhébb a gazdasigi cselédeknél, kertészeknél,
sokkal jobb azonban a gazdasigi tisztviseléknél s a magasabb
hirtokkategoriikba tartozéknil.

Mir ebbol a parhuzambol is ltezik, hogy nem csupin a sziilék
anyagi helyzete jitszik szerepet a gyermekhalandésignak ennél
it esoportjandl ; a kisbirtokos elem soklkal silyosabban adozik kis
halottjaival. mint néhdny. anyagilag joval alantabb 4116 6sterme-
lési foglalkozdst dg.

A gvermek hiinyos gondozisa, a szoptatds korai abba-
hagydsa, a szoptatds mellett vagy azutin egyéb tdpliléknak idé
elott vagy vélogatatlanul valé nytjtisa, kénnyen bomld tejter-
mékeknek tiszbitalan kezelése, a nydri nagy hoségtol s homérsék-
ingadozasoktol valé hidnyos védelem, ezek a fobb okok, a melyek
falusi népiinknél a gyermekhalanddsagot oly magasra fokozzik.
a jobbmodn és szegényebb lakossigndl, a muveltebb és elmarad-
tabb vidékeknél egyardnt. Kozrejitszik az orvosi segitség igénvbe-
vételétol vald huzddozas is, vagy teljesen, vagy legalibb is oly
értelemben, hogy az orvos a gyermekhez mir késén érkezik.
Falusi népességiink négy legfontosabb foglalkozisi alesoportjaban
az orvosi kezelést 1912-ben a kovetkezé ardnyban vették igénvbe :

Orvosi kezeléshen részesiilt

Foglalkozisi slesoport 7éven alnli 7 éven feliili
halottak */eu
IWARINPEOROR «niciss nmmemiasissisinasonst 42-81 3922
Nishirtokos-uapszinios 3390 3215
Craudusign eseléd s 6587 HITRT]
Fiildmivelési napsziinos. ... 0636 4695

A birtokos elem hnzddott tehit legjobban téle ; a gazdasigi
cseléd, melyet szerzodése értelmében megillet az orvosi kezelés,

) A kisbirtokos napszdmosokat, Gstermeld népességiinknek egy
Jclentékeny kategoridjat, dgy itt, mint tovibbi targyalisainknil figyelmen
kiviil kell hagynunk, mert a népszimldlis s a halilozdsi statisztika foglal-
kozisi adata o tekintetben nem egyénteti.
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14 DR. BUDAY LASZLO

leginkdabb élt vele. Feltané, hogy a mezdgazdasigi munkdsnép,
bér ardnylag inkdbb fordul orvoshoz, a gyermekhalandésig tekin-
tetében mégis oly kedvezitlen helyzetben van. Valbszini magya-
rdzata ennek (azonkivill, hogy az orvost itt is gyakran késon
hivjak mdr) foleg az, hogy a nydri hénapokban, a mikor a munkat
legjobban keresik és fizetik, a gyermekeket gondozatlanul magnkra
hagyjik, holott tudvalevéleg épen ezekben a hénapokban kel-
lene legtobb 6vatossigeal kezelni a gyermeket s annak kénnyen
romld s drtalmassé vilhaté taplalékat.

A Kkiilonbozo dgakban foglalkozé napszimosok gyermekei
kozitt is nagy (ezer élore 11-55) a tdaplilkozasi zavarokbdl eredo
haldlozis ; rendkiviill magasra szokken azonban a halandésig a
hazi eselédek gyermekeindl, a hol ezer koziil 70 vész el ily madon,
A magyardizat értheté; dajkasigban, idegen kézen sinylddnek
ezek a csecsemiOk s korai pusztuldsuk sokszor még megnyugvist
is jelent a szégyenbe esett anydnak.

A bényamunkdsok gyermekeinél alig valamivel kedvezébb
a halandésig mint az éstermeléknél ; az iparban a segédszemély-
zeté sokkal rosszabb ugyan (8:53 ezer él6 gyermekre), mint az
imédlloké (ezerre 5-87), de mégis enyhébb mér, mint a binyidszoké
vagy foldmiveseké. Itt mdr a miiveltségnek, vagyoni helyzetnek
dontobb a szerepe ; egyetlen foglalkozasi égndl, a kovices- és
lakatosiparban litszik a segédszemélyzet gyermekeinek halan-
doéséga valamivel kedvezébbnek az dndllokéndl : egyébként min-
deniitt joval kevesebb dldozatot talilunk az tndllok gyermekei
sordban, s anndl kevesebbet, minél nagyobb a szokidsos tdrsa-
dalmi és vagyoni kiilonbség az indllok és segédszemélyzet kizt.
Igy kiilonisen kiemelhetjilk a korcsmirosipart, a melyben az
imdlloknal ezer élé gyermekre 3-77 halott Jut, a segédszemélyzet-
nél pedig 7-99; a kionyv- é koényomdaszokat, a kiknél ez az
ardnyszdm az ondllok sordban 275, a segédszemélyzet kozott
pedig 6-88, a kémiveseket (ondllo 597, segéd 10-14), a borbélyo-
kat (onéllo 866, segéd 17-60). Kz az utobbi foglalkozés mutatja,
a maximumot az iparban gy az éndllék, mint a segédszemélyzet
kizott. Erdemes ezt megjegyezniink, mert még késdhb is vissza-
vissza kell térniink e foglalkozdshoz, a mely ugy litszik, hogy az
egészségre legkdrosabb foglalkozdsok egyike s még fiatal sarja-
déka is erdsebben van veszélyeztetve, mint a tobbi iparé.

14



SEPUNK 1HALANDOSAG] VISZONYAIL 15

A kereskedelmi foglalkozasok midr sokkal kevésbbé vannak
kitéve a taplilkozdsi zavarokbol eredé gyermekhalandésignak :
az ezer élore esd ardny itt mdr csak 3-83, mig a kozlekedés eso-
portjdnal ismét visszaesik 6-15-re.

A kozlekedésnél a vasiti altiszti és szolg aszemélyzet joval
stilvosabban adézik a gvermekhalanddsig ¢ nemének. mint a
posta megleleld személyzete : amazokndl 7-24 a haldlozdisi ardny
ezer 86 gyermekre, a postisokndl csak 5-57.

A killonbdzo termelési dgakban alkalmazott tisztviselok
kiiziil is a postai tisztviselok vilnak ki legkedvezdbb ardnyukkal
(ezer élove 2-49 halott) ; a gazdasigl tisztviseloknél legnagyobb
a halandosig (3-49), de a kozszolgilatban alkalmazottak és a
szabad foglalkozisuak is kizel ugvanekkora (3:4) arinnyal
szerepelnek.

Mindezek a sziamole mdvr messze elmaradtak az orszdgos
atlagtél s csak annyiban érdemesek emlitésre, mert ezek is be-
pillantdst engednek azoknak az okoknak a szivevényébe, a melyek
o tépldlkozisi zavarbél eredd gyermekhalanddsigot befolvisoljik.

Ugy latszik az anyagi joléttel egyiittjaré nagyobb muveltség
s ebbdl folyolag a gvermeknek okszerfibb gondozdsa a legfonto-
sabb tényezo ezen halandosig lekiizdésében : de a hol ez a tényezd
egyforma erével mikodik, ott még mindig kiilonbségeket okozhat
az eltérd kornyezet, az egészségiigyi szabilyok megtartsinak
kisebb vagy nagyobb lehetésége. Innen van, hogy a falusi gazda-
tiszt gyermeke inkédbb pusztul, mint birmely més tisztviseldé ;
innen az is, hogy a tobbnyire virosi kirnyezethen él6 postds
jobban dvhatja gyermekét, mint a véros szélén lakd, vagy épen
orhazakban a vonat mentén szétszort vasutas.

*

Ha a gyermek szerencsésen kikeriilte azokat a bajokat, a
melvek a csecsemékorban a czélszeritlen tdplalds folytdn lesel-
kedtek rd, njabb életveszedelmek forgatagdba keriil : @ gyermel-
Jertézi betegségek fenyegetik fiatal életét.

8 itt. a megbetegedés valészinlisége anndl nagyobb, mert
maginak a sziilinek a gondossiga, félté Gvatossiga nem elég
arra, hogy elhdritsa a bajt ; kizegészségiigyi rendszabédlyaink szi-

15



16 Ui BUDAY LASzZLO

yortt végrehajtdsa s az egész tdrsadalom megéres. felviligosult
kzremunkalasa kellene, hogy a tovdbbfertézés veszedelme csik-
kenjen.

A gyermekfert6zo hetegségek. a melyek koziil itt csak a négy
legfontosabbal. a kanyardval. virhennyel, diftéridval és szamér-
huruttal foglalkozunk, ha fokozatos estkkenéssel is. de méy min-
dig jgen magas addot szednek.

Volt ugyanis :
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Mintegy 30.000 gyermek pusztul el tehdt csupin a 7 éven
aluliak sordbdl, a7 évnél fiatalabb halottaknak tébb mint 129-a
a T évnél idosebbek koziil ezeken kiviil méy kanyardban 688.
virhenyben 2872, szamdrhurutban 275, diftéridban 1,411, Hsszesen
5,246 évenkint e négy fertézé betegségben. Misfél évtizeddel
3 elébb a 40.000-et is meghaladta a négy gyermekfert6zd betegség
kiovetkeztében T éven aluli korban elhaltak szima ; azdta feltiino

J javulis mutatkozil a diftéridndl. & melynek legiijabban mintegy
0 feleannyi dldozata van. tA diftériaellenes szermmnak hatésig elé- [
b \aliitasa Magyarorszdgou tudva levéleg 1805-hen vette kezdetét. s | T
ki
a

1895, és 1896. évi rendeleteink foglalkoznak a szerum forgalomba- r

‘ﬁﬁﬁﬁ]a, ‘4rszabdsa, alkalmazdsa stb. koriili teenddkkel. Mégis. ’

“az adataink Kozt bemutatott elsé évitod még sokkalta nagyobb

diftériahaldlozdst tintet fel. mint a kovetkezdk; a hivatalos

intézkedést gy litszik nem elég gyorsan kivethette a diftéria-

: ellenes oltdsnak az elterjedése s bizonyos endemikus goezok meg-

* tisztitdsa is nagyobb iddbe keriilhetett. :
Elég figyelemreméltéd a esikkenés a szamdrhurutndl is, ellen-

} ben a kanyarénak s a virhenynek pusztité ereje nemesak nem

E

J

]

-

nutat enyhiild irinvt. hanem némely idészakban még izmosodik is.
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NEPUNK HALANDOSAGI VISZONYAL 17

A gvermekfertézé betegségek pusztitisinak esokkendse
daczéra 1s még mindig rendkiviil kedvezétlen helyzetben vagyunk
¢ tekintetben Eurdpa dllamai sordban.

Euy millid lakosra e betegségekben évenkint (az 1906—10.
évek dtlaga) 1.752 gyermeket veszitiink ; esak a kis Szerbia (s talan
euyvéb Balkdn-dllamok s Oroszorszdg. a melyekrdl ninesenek adata-
k) veszit még tithbet. 3.687-et, s aszomszédos Ausztria viszonyal
sem sokkal kedvezdbbek (1.440), mfg a tobbi eurépai dllamok
gyermekhalandésiga a fertozd bajok folytdn mind sokkalta
kisebb. s Francziaorszdghan (a hel kiilonben ez ardnyszimnak
alacsony voltat a népesség eltérd korvsszetétele is befolydsolja)
2G1-avel én el a minimumot.

Az eltarték foglalkozdsa szerint vizsgilva a gyvermekfertézo
hetegségek pusztitdsait. szembeitlé, hogy foldmives népiink
avermekel mennyivel nagvobb mértékben ki vannak téve ezek-
nek a fertézo bajoknak is, mint més foglalkozisi osztdlyok. A kis-
hirtokosok és kisbirtokos-napszamosok korében, a kikre a 7 éven
aluli gyermekek eltartoinak 43-059%;-a esik. a kanyarés halottak
5089t taldljuk, a virheny dldozataibol 44-179;-ot, a diftéria-
ban elpusztult gyermekek 46:45, 86t a szamdrhurutban elhaltak
6587, -dt.

A gazdasigl cselédeknél latszolag sokkal kedvezobbek az
avdnvszamok : népszamlilasi arinyukhoz képest (7-61%) mind-
euvik gvermekfertozo betegségnél joval kisebb a részesedésiik
(kanyvard 555, vorheny 552, diftéria 479, szamiarhurut 4-14).
Még ha feltételezziik is, hogy a népszdmlilisi s a népmezgalmi
feldolgozisok nem disztingvéltak egyformén, s a gazdasagi cselé-
dek s a mezbgazdasigi munkdsok csoportjai kozitt bizonyos
eltoléddsok vannak is, akkor is figvelemreméltd a gazdaségi
eselédek pvermekeinek ez a kedvezdbb szerepe.

Twaz, hogy a tanyaudvar tobbnyire tdvolabb esik a viligtol
s a fertozés lehetoségétdl, mint a kishirtokosoknak a falusi héza ;
de masfelél a béreshaz rendszerint gyerekzsivajtél hangosabb is.
mint a parasztgazda héza s igy a fertozés tovabbvitelére még
nagvobb az alkalom.

Talin 1tt is kereshetiink magyardzatot abban. hogy a gazda-
sdpi cselédnek szerzédése értelmében joga lévén orvosi elldtésra,
azt  minthogy fuvar is kimnyebben dll rendelkezésére, — hama-

17 2

3
.7‘
;



18 DR, BUDAY LASZLO

ribb és gyakrabban veszi igénybe, mint a kisbirtokos ; maga «
jelenség azonban igy is figyelemre és meggondoldsra mélto, mert
ime nemesak a tdplilkozdsi zavarbol eredd bajok, hanem a fert6zo
betegségek is ardnylag jobban fogyasztjik a birtokos gazdik
gyermeklétazdmat, a mely pedig a csekélyebh sziiletési ldnyad
folvtan kiilonben is kisebb.

Az ostermelés kiilonbozé agait egybefoglalva, a gyernek-
fert6zé betegségek pusztitisit rendkiviil nagynak kell talilnunk :
a 6779 -0s népszimlildsi arinynyal szemben a gyermekfertozo
betegsézek halottjai koziil T8-19 esik rdjuk, s6t a szamdrhurat
dldozataibél 85-259.

Ha mids viszonyitdst kisérelimk meg s ezer él6 gvermekhos
hasonlitjuk a gyermekfertéz6 betegségekben elhaltak ardnvit,
akkor is szomorh a kép : mig atlagosan ezer gyermek kiziil 7-74
esitk a fert6zé gyermekbetegségek dldozatdul, addig az dsterme-
lésnél majdnem kilencz (894) s esak az alabb emlitenddé napszi-
mosok és hizi cselédek pgyermekeinél rosszabb s a binvamun-
kdsokndl megkizelitoleg ily rossz ez az ariny.

Ugay litszik tehat, hogy a gyermekfertozd bajok elsésorhan
gzintén a falu veszedelmei ; az orvoselldtds bajai, az egdszséuiioy
Gvointézkedések hidnyai sth. a falvakban teszik leanchezebbé a
védekezést elleniik. Adatamk szevint legtobb figyelmet érdemel
a szamédrhurut nagy pusztitisa a falusi gyermekek sordban. Anndl
feltiinobb ez, mert hiszen a szamdrhurutot a esecsemokoron tal
dltaliban nem tartjak életveszedelmesnek, 8 mert a szamidrhorut-
nak ha talin nem is gy6gyito, de legalabb is igen fontos envhitd
szere a tiszta szabad levegé : 8 mégis a virosi foglalkozdsok kiné-
ben jéval kisebb a szamdrhurut pusstitisa.

Bizonyira tigy a szamdrhurutndl, mint a diftéridndl nagyhan
fokozza a falusi gvermekek életveszedelmét az, hogy az orvosi
seaitséghez, a mely idején sikeresen tudott volna beavatkozui,
késon folyamodnak.

Toviablh haladva a fontosabb foglalkozdsok sorvendjében,
a binyamunkdsok kozt a gyermekfertézo betegségeknek szintén
nagyobb pusztitdsit taldljuk, mint a hogy az népszamlildsi ard-
nyuk alapjan indokolt volna (1-229-0s népszamlilisi ariny mel-
lett 1:399, esik rdjuk a fertoz6 bajban elhinyt gvermekek koziil).
Ezek kozott azonban a szamdrhurutnak (1-03%,) és a diftéridnak
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(0-8494) veszedelme mir joval kisebb s inkdbb a kanyaro (1-699,)
és foleg a virheny (1:849%) szed ardnylag sok dldozatot soraikhal.

Ha ezer él6 gyermekhez viszonyitjuk adatainkat, ez az tasze-
hasonlitds is arrol gy6z meg, hogy bar a banyamunkisok gver-
mekei kizt az orszigos dtlagndl joval nagyobb halanddsdgot
vkoznak a fertdzo bajok, a szamarhurut és diftéria tekintetében
méms az atlagosndl kedvezobb helyvzetben vannak.

Az dtlagot az ostermeld nép gyermekeinek fontebb emlitett
nagyobb halanddsagan kiviil kiilonosen két foolalkozdsi csoport
kedvezdtlen ardnyszdmai rontjik : a kiillonbozé dgakban foglal-
kozo napszamosoké s a hizi cselédeké.

’ Szamszerint az elobbi csoporthan van tobb dldozata a fer-
tozo gyermekbajoknak s a szamdrhurut kivételével a tisbbi gyer-
mekbetegséanél viszonylag is elég kedvezotlen e esoport helyzete,
de nem sokkal rosszabb, mint az dstermelésé altalaban. Figye-

B
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% lemreméltd ez azért is, mert a kiillonbbzdé dgbeli napszdmosok
E csoportjit feljes egészében a legalacsonyabb tiarsadalmi és vagyoni

viszonyok kozt 1évo elemek toltik meg. mig az ostermelésnél a
primitivebb viszonyok kozt él6 munkis, cseléd és kisebb birtokos
clem némi ellensilyozdjinl ott vannak a modosabb gazdik. kozép-
s nagybirtokosok, bérlok, pazdasigi, erdészeti tisztviselok stb.

8 ha mégis alig rosszabb a fertozo bajokban vald gyermek-
halandosig a napszdmos elem kozt, mint az egész ostermelésnél,
— sot sokkal kedvezobb, mint a kisbirtokos osztalynal, — daczara,
hogy a szilletések ardnyszima a napszimosok kozt névekvében
van (az 1900—01. évi 32-2 dtlagrol az 1910—11. évi 384 dtlagra),
akkor ennek a magvarazatdt ismét esak abban kell keresniink.
hogy a napszimosok részben mir véroslaké elem is, s a falu és
viros védekezo eljdrdsa kizitti nagy killonbség tolja igv el az
arinyokat.

Kzt bizonyitjik — vagy legalibb is nem mondanak ennek
ellent, — a hizi cselédek csoportjdban mutatkozé adatok is.
. A gyermekfertozé bajok pusztitdsa itt a legnagyobb ; ezer hét
éven aluli halott kiziil 17-17 esik a fertézé bajok aldozatiul,
E. 5 példdul dgy vorhenyben, mint kanyaréban kiilim-kiilon majd-
7 nem oly magas ez az aranyszimuk, mint az iparban a négy fer-
i t0z0 betegséonél egyiittvéve. Az ok ugvanaz, a i a hdzi eselédek
g gyermekeinek  halandosdgat a taplalkozisi zavarokndl iz oly
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magasra szokkenti ; ezeket az aprosigokat falura adjik ki dajlea-
sagba, a hol — mert gyakran a tartdsi dij is bizonytalanul érke-
zik, — valdsdgos Senki gyerekeivé lesznek ; a fertozo bajok esirdi-
t6l ezeket 6vjdk legkevesebb gonddal. ellendlloképességiik pedig
a hidnyos ellitds folytan ezeknek a legkisebb.

Az ipar, mint féleg virosi foglalkozds, az eddig emlitettek-
nél mér joval kedvezébb képet mutat. Az egész csoportot Hssze-
foglalva, 16:359,-0s népszamlildsi arduydval szemben, a gyer-
mekfert6z6 bajok aldozatainak csak 10-37%,-dt szolgdltatja. Leg-
jobban a diftéridnak adozik (12:259). azutdn a vorhenynek
(11-899,) ; mér a szamdrhurutndl sokkalta kisebb a részesedése
(6-969,). Ezer él6 gyermekre az iparban 4:92 fert6z6 bajban el-
hiinyt gyermek esik ; ez a viszonyitds a virheny szerepét jobban
kidomboritja, a szamdrhurut azonban igy is legkevésbbé litszik
veszélyesnek.

Ettdl a viszonylag kedvezobb helyzettol pozitiv és negativ
irdnyban egyarant elég feltino eltérések mutatkoznak.

Az ipan tisztviseloknél dltaliban a legkedvezdbbek az ari-
nyok ; ezer 616 gyermek kozill itt esak 2:02-et ragadnak el
a gyermekfertézé bajok : legkevéshbé a virheny ellen van-
nak védve.

Az ondllé iparosok s az ipari segédszemélyzet adatai kozt
csekély eltoloddst talilunk az utobbiak hditrinydra ; az onallok-
nal 4-93, a segédeknél 5:01 az ezer gyermekre esé vesateség. Itt
ngyanis két egymdst majdnem ellensilyozo tényezo jitszik sze-
repet. Az indllo iparost nagyobb vagyoni ereje. j6 médja inkdbb
képessé teszi a fert6z6 bajok elleni védekezésre ; minthogy azon-
ban arinylag sokkal tibb kozottiik a falusi nunt a segédek kozott.
ez rontja kilitdsaikat a gyermekbetegségek ellen vald kiizdelem-
ben. A segédszemélyzet sziikisebb életmadja és kedvezotlenebh
lakdsviszonvai folytan mkdbb ki van téve a fertdzésnek ; de mert
tobb kozottiik a vdroslakd, ez enyhiti kissé gyvermekhalanddsdun-
kat. Jellemz az s, hogy az 1pari segédszemélyzetnél az inkibb
varosi betegségeknek. a vorhenynek és kanyaronak valamivel
nagyobb a szerepe. mint az onilld iparosok gyermekeinél, a
kiknél a diftéria jelentékenyen s a szamdrhurut is valamivel
elébbre nyomul. bir még mindiz a viicheny szedi itt is a legtibh
dldozatot.
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Az egyes iparagakndl az a tarsadalmi és vagyoni kiilonbség,
a mely a munkaad6 és a munkds kozott van, tovabba a falusi
és varosi lakds donti el legtobbnyire, hogy mennyi veszteséget
kell szenvedniok a gyermekfert6zd betegségek miatt. Jellemzd
példdk erve : a borbélyok és fodrdszok, a kik a legritkibb esetben
jelentkeznek wint nagyobb munkaadok s tdrsadalmi és vagyoni
helyzetiik is alig jobb a segédeknél, viszont pedig j6 résziik mint
segédnélkiili iparos falun él, sokkal kedvezétlenebh helyzethen
vannak (ezer é16 gyermekre 6-37 fert6z6 bajban elhiinyt halottal).
mint a borbély- és fodraszsegédek (ezerre 5:04), a kiknek nagyobb
része virosi lakos. Ha visszaemlékeziink arra, a mit a borbélyok-
r6l és borbélysegédekrél a téplilkozasbol eredé gyermekhalando-
sdgndl mondottunk. vildgosan latjuk a kiillonhséget ; e bajok ellen
cgyénileg inkdbb lehet kiizdeni, a gyermekfertéz6 betegségeknél
pedig bizonyos determmdlo tényezék — igy pl. a falusi lakds is —
inkdbb érvényesiilnek. Mésfeldl a konyvnyomdiszat altaliban
virosi foglalkozis ; de a munkaadét és munkdst — foleg mita a
vidéki vdrosokban is nagyobb nyomdai iizemek létesiilnek, — oly
nagy vagyoni és tarsadalmi kiilinbhségek vilasztjik el. hogy ennek
jelentkeznie kell a gyermekfert6z6 betegségeknél szenvedett vesz-
teségeikben is : az ondllok ezer gyermek kiziil 2-90-et, a segédek
4-96-ot veszitenek.

Altaldban meg lehet azonban dllapitani. hogy a feldolgozd-
sunkban részletezett ipardgak koziil egyetlenegy sines, a mely a
gyermekiert6z6 bajoknak tobbet adoznék, mint a hogy azt nép-
szamldldsi ardnya indokolnd, sot a legtibb jelentékenyen kedve-
zobb helyzethen van, a miér kordbban emlitett falusi foldmives
lakossdg rovisira.

A kereskedelmi foglalkozdsok szerepe természetesen kedve -
z6bb az iparénil is. a nagyobb miveltség, nagyobb vagyoni er6
s tiilnyomé virosi lakds kivetkeztében. A 3:03%-0s népszdmlalisi
ardnynyal szemben a kereskedok gyermekei csak 1-569,-kal
részesednek a fertézé bajok dldozatai kizt ; ezer élore a veszteség
308, Itt is a tisztviselok ardnya a legkedvezdbb, ezer élore 2:87 ;
az tmdllo kereskedék s a tisztviselokon kiviili egyéb segédszemély-
zet viszonyszdmai kozott (4-09, illetve 4-35) mar joval kisebb
az eltérés, ugyanolyan okokbdl, mint az ipar1 munkaaddk és
alkalmazottak koat.
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A virhenynek veszedelmes volta a kereskedelmi foglalkozs -
sokndl még inkdbh elétérbe ép (ezer élore 1-71), a szamdrhurot
jelentdsége ismét csokken (ezer élore 0-38).

A kizlekedési foglalkozisok fGesoportja nagyon vegyes nép-
rétegeket foglal magiban: valamennyinél kedvezébb ugyan a
fert6z6 baj folytdn bekovetkezett gyermekhalanddsdg. mint a
népszamldlasi ariny, de az ezer élohiz val6 viszonyitis némelyil
csoport halandésigdt elég magasnak tiinteti fel.

A vasiti tisztviselok 2-3l-es ardnya kedvezébb ugyan a
vazdasigl 6s kereskedelmi tisztviselok megfeleld ardnyszdmainil,
de vosszabb az ipari tisztviselokénél ; a posta- é tdvirdatisat-
viselok 3-37-es ardnya azonban az itt emlitett tisztviselokategdridk
valamennyijénél kedvezitlenehb. Az abszolut szdmok eléo ese -
kélvek. tigy hogy ez alapon még nem formédlhatnink magunknalk
véleményt ; a joval nagyobb tomegeket alkotd vasiti és postai
altiszt1 és szolgaszemélyzetnél azonban szintén. ilven eltoléddso-
kat taldlunk, ugyancsak a postisok hdtrauydra : az elobbieknél
ugyanis 420, az utéhbiaknil pedig 473 gyermekfertézd bhajhan
elhunyt esik ezer él6 gyermekre. Minthogy a vagvoni viszonvok
nem oly kiilinbozdek, hogy ebben kereshetnénk magyarizatot.
sot a kizegészségiipyi ellitas tekintetében a vasuti alkalmazottal:
egy része még hiatranyban is lehet a postasokkal szemben, esal:
arra kell gondolnunk. hogy uz utébbiakndl a foglalkozds maga
involvilja a fertézés nagyobb lehetdségét. A postai forgalmat
nagvobb kizinség veszi igénybe, mint a vasutat s a posta maga
15 inkabb felkeresi a feleket (leveleknek sth. hdzhoz kézbesitése
iltal), mint a vasit ; a posta naprél-napra a lakossignak oly széles
rétegével érintkezik. hogyv a fertézd anyacot kimnyen megszerzi
és terjeszti is tovabh.

A postisok tehdt, bar a téplilkozisi zavarokbol eredé gyer-
mekhalandésdg tekintetében kedvezdbb helyzetben vannak. ezt
az elonyiiket a gyermelkfertdzé betegséueknél azért veszitik el
mert foglalkozdsuk a fertézd veszedelmet inkibb kihivja.

A kizszolgdlatot teljesitok és szabad lvglalkozdsuak kozt a
ayvermekfertGzo hajok ereje ismét nagyobb (ezer élére 3-57 halott),
mint akarmelyik termelési dg tisztviseldingl. Ennek a kedvezdtlen
ardnynak kialakuldsiban szintén tiihbféle tényezonek van szerepe.
Az egész foglalkozasi esoportot magasabh miiveltsége, higiéniku-
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sabh vondolkozismabdja s bizonyoes anyagi joléte dltaliban inkdbb
megdvnd a gyermekfert6z6 bajok veszedelmétol ; de mar a dijnok-
sorhan 1évoknél tobbnyire az anyagi jolét kérdésesebb, a kizségi
tisztviseldknél a falusi egészségiigyi ellitas hidnya hat kedvezétlen
irdnyban. a taniigyi személyzetnél pedig az iskoldnak fertézést
terjesztd hatdsa nvilvanul meg.

(Osszefoglalva a mondottakat, adataink végelemzéshen is arra
litszanak mutatni, hogy a syermekfertdzo bajok ellen a kiizdelem
tovibbi fokozésinak még boségesen megvan u tere és sziiksége. s a
falusi egészséoiigyi berendezkedések javitdsa. a fertétlenités és
elkiilonités szigorh végrehajtdsa foleg a szamdrhurut s kisebb
mértékben a diftéria pusztitdsait még jelentékenyen korlitoz-
hatna.

e

A gvermekek nagy haldlozigin kiviil a legpusztitdbb haldlok
tudvalevéoleg a gimokér. mely csupdn a magyar anyaorszigban
ix ¢venkint dtlag 60 —70 ezer embert ragadt el.

Az cuész Mau,_f_vm-f)irmlalomban a giimokorhaldlozis 1896 dta
a kivetkezé volt :

Gil.mﬁk;tbuu meghalt |
Fvesoportok esik 1400
fuszesen Ie]el'..re
Az 1896 —1000..) & = [ 68.998 | 365
» 11}01.—1905‘.“ wE| TNl | 305
v 1906—1910.., “ﬁgu 76.512 373
» 1909 -112..) S E| 7a752 | asr |

A javulds 1905 6ta némileg megnyugtato volt. s bir az eurdpai
dllamok sordban, sajnos, a szomori utolsd helyet foglaljuk el a
giimokorhalanddsiy tekintetében (esupdn a szomszédos Ausztria
¢s Szerbia veszitenek megkozelitéleg ennyit). a halottaknak az
él6 néphez viszonyitott arénya ajabban [okozatosan esokkent.

Mindez azonban esak némi megnyugtatist nyajthat. mert
tudvalevd, hogy a habor a giimékérra valé fogékonysigot a
harcztéren megviselt katondinkban nagyon novelte, a fertézés
lehetoséoe kint a livészdarkokban és a korhdzakban egyavint
nivvekedett s a hdbortt befejeztével betegen hazatéré katona

2



24 DR, BUDAY LASZLO

csalddtagjait is konnyen fertozheti. Az eddigi javulds utdn tehit
itt is el kell késziilve lenniink muld rosszabboddsra. Ez a rosszab-
bodés nem fog azonnal egész terjedelmében jelentkezni, mert a
tiidovész hosszas lefolydsa mellett nagyobb idébe keriil. a mig
az ujabb fertézések halilra vezetnek, ezalatt pedig a baj tovibb-
terjesztésére Gjabb és (jabb alkalom nyilik.

A rokkant katonak gydgykezelése kapesin fijabban tervezett
tiidévészellenes akeziénak tehat nagvon komoly és idoszerii jelen-
tosége van. Egy okkal tébb, hogy foglalkozzunk a tiidévész dltal
leginkdbh fenyegetett vidékek. életkorok, foglalkozdsok viszo-
nyaival.

A tiidévészhalanddsig Magyarorszdg némely felvidéki viir-
nmegyéjében a legnagyohb. f6leg ott, a hol a lakossdp nasyohh
mértékben ipari foglalkozdst Gz, igy kiilondsen Zolyomban (ezer
lélekre 4-16 haldlozdssal), aztdn Turéez. Nograd, Goimor. Trencsén
és Liptd viarmegyékben.

A lakossdg szamahoz viszonyitva taldn kisebb jelentoségiinek
latszik, mégis a nép életereje s a tovibbfertozés veszélye szem-
pontjahdl még figyelemreméltobb az alfoldi goez. legmagvarabh
vidékeinken, strd lakossdgn s élénk kozlekedési teriileteken.
a hol a fertézés még konnyebben terjedhet s a mely teriiletre esik
épen azért, mert e teriiletek siriibb lakottsignak. a tiidovészes
haldlozédsoknak mintegy negyedrésze. A harmadik géez Erdély
kozepén és felsdbb varmegyéiben van; ez azonban mar ismét
jelentéktelenebb, e teriiletek gyingébb lakottsiga miatt is.

Pozitiv statisztikai adatunk nines ré. de nagyon sok nyow
arra mutat, hogy az az dsszefiiggd nagy alfoldi teriilet. a melyrdl
fontebb szoltam. ardnylag nagyobb kontingensét adja hadban 4llé
katondinknak is, mint mas vidékek. Nagyobb tehdt a valoszini-
sége is annak, hogy e teriileten tobb lesz a hiboris veszteségiink.
a melynek a nyoman fokozodik a nyomor, a tiidévésznek egyik
legbiztosabb terjesztdje, s tobb lesz a harcatérrdl fertézitten
hazatéré katona is, a ki viszont ismét noveli ennek a rink nézve
annyira értékes teriiletnek a fertozottségét.

A tiidogiimokor pusztitdsardl két, litszolag ellenmondd meg-
figyelést jegyezhetiink fel : hogy az egyardnt ipari és falusi beteg-
ség is. A foglalkozasnak kihatdsa a giimékéros haldlozds nagysi-
géra némely ipardgban félreismerhetetlen ; a fertdzés tovabbvite-
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lének kimnylisége s a védekezés hidnyos volta pedig a falusi
népességben noveli nagyra a tidévészes halilozdst. Az elsé foly-
ton megjulé veszedelem. mert a foglalkozis folytatdsa ismét
felidézi a tiidovész lehetdségét @ a mésik azért 1gen fontos, mert
nagy tomegeket veszélyeztet. Az Gstermelé népességhdl az 1909—
12. évek dtlagiban évenkint 47.331 ember pusztult el tiidévész-
ben ;') ha viszonylag kisebb is ez a halanddsig, mint az ipari
népességé, dldozatainak nagy szama s a toviabbfertozés lehetosége
folytdn figvelemremélto.

Ezer keresé férfi kozil évenkint atlag 4-11 hal el tiidovész-
ben. Az iparban ez az ariny 4-91-re romlik. még pedig ugy. hogy
a segiédszemélyzet halanddsiga kedvezobb valamivel (488) mint
az onalloké (5-17), kétségtelen tsszefiiggéshen a korviszonyokkal
s azzal. hogy egyves kisipari dgakban az dnillésulds hamarabb
kivvetkezik be, mint a hogy a szervezetet 6rlé betegség befejezné
pusztité munkdjat. Ezekkel az dtlagokkal szemben a legkirivobb
cltérést a borbélyok halandésiga mutatja. 8:'17-tel az éndllok és
8-33-mal a segédek sordban, Csak a minden vonatkozisban rossz
eubszabgiigyl viszonyok kozt €16 kiilonbizo agbeli napszdmosok
ardnya (8-13) kiozeliti meg ezt a magas halanddsigot. Ugy latszik.
a borbélyoknil a fertozés lehetdséze az emberekkel valo kizvetlen
érintkezés folytin a legnagyobb, s — mint emlitettiik, -— az ipar
természete folvtdn a legkisebb a kilitds arra, hogy az onallosult
borbély a maga iizemét csupén irdnyitsa, a nélkiil hogy kozvet-
leniil is dolgoznék.

A borbélyok utin a varrétinek s az olombetiinek tiidovészes
dldozatai érdemelnek emlitést. A szabok sordban a segédszemély-
zet magas halanddsigi aranya mellett (6-78) az onalloké is dtlagon

1) Mig a fintebb idézett adatok az sszes giimdkdros halilozasra vonat-
koznak, innen kezdve csupin a tidagimbékéros haldlesetekrdl szélunk.
Ezeknek a nagy tdlnyomosdga ugyanis szinte reprezentdlja a tébbit, de
az is valoszindl, hogy sok esetben az egyéb szervek giimékérja, mint tids-
vesz jelentetett be. Végiil egyéb tekintethél is megbizhatatlanabbak az
vayéh szervek glimbkoérjdra vonatkozo adatok. Tgy pl. : az agyhdrtyagiimd-
séilés adatai kiiléntsen n gyermekeknél oly kis szimuak (1914-ben 1.108),
s ezzel szemben az idegrendszer betegségei kozt kitiintetett agy- és agy-
hartyagyuladis esetei oly szdmosak (2.935), hogy kétségteleniil tévedések
fordulnak eld a haldlokbejelentéseknél az elébbick rovisara.

25

. l AM m
BRTATIRTTIKAI HIVATAL "



20 DR, BUDAY LASZLO

feliili (5-32), mert ezeknél is gyakori az olvan kis iizem, a hol a
mester maga is dolgozik. A kinyvnyomdiszokndl foleg a segéd-
személyzet esik gyakran (6:19) a tidivész dldozatiul. A czipészek
és esizmadidk kizt inkdbb a segédszemélyzet halandésiga nagyohh.
a kovicsok és lakatosok sordban pedig az ondlloké. Talin onnan
is magyardzhato ez az utobbi eltérés, hogy a kovies- és lakatos
segédek egy része kiilonbozo gydrakban dolgozvin. az ewyéh
ipardgak rovatdba keriilt: e gyiijtotételnél a segédszemélyzet
csakugyan nagyobb arinyf tiidévészhalilozdst mutat. mint az
imallok. Atlagon aluli a molndrok halanddsiga s a segédszemily-
zeté it kiilondsen joval kedvezdbb, mint az omalloké ; ennek a
megfejtését hihetoleg abban lehet keresniink. hogy a nagy mal-
mokban alkalmazott munkdsok részben a kiilonbizé dgheli nap-
szédmosok kozt vannak elkonyvelve s ezek halandosigat nivelik.

Az ostermelésnél a mezbgazdasigi munkésok és kisbirtokosok
tiiddvészhalanddsdga magas ardny (6:45, illetoleg H:16) 3 s mivel
a tiidovész teriileti elterjedésénél littuk, hogy Alféldiink milyen
veszedelmes goczot képvisel, nyilvdnvald. hogy a foldmives nép-
nek ez a nagy halandosdga foleg a magyar paraszt életét fenyegeti.

A kozlekedés alkalmazottjaindl ismét elénk tdrul, hogy a
postds (kitlonisen a tisztviseld és kevésbbé az alacsonyabb rendi
alkalmazott) sokkal inkdbb ki van téve a fertozés veszélyének.
mint a vasati alkalmazott. Bzer élore esik tiidovészhaldlozis :

o . ey 28
tisatviselikue

g } sutviselikui] 480

a altiszti o« 278

A POSH sesiirninnnennn | SzOlgnszemclvzetudl . 2:06

A postai tisztviseld zdrt hivatali helviségben tartdzkodik s
azt tolti meg az 6t keresé kozonséy a fertézés minden lehetosé-
wével 1 a vasiti tisztviselo tobbet van szabadban s igy jobban
¢l is keriilheti a fertdzést. A postai altiszti és szolgaszemélyzet
szintén tibbet jir a levegdn s kevéshbé iil zdrt helyiséghen, mint
a tisztviselé s ezért fertézése kisebb.

A kizszolgilati foglalkozisok legtibbjében csak kevéssel
marad a tiiddévész okozta halandésig az orszdgos dtlag alatt, a
mibdl bizvast kovetkestethetjiik, hogy e foglalkozisok termé-
szete is noveli a tiddvészre vald dizpozieziot, mert hiszen mis-
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felol az egészsbgiigyi szabdlyok megtartdsa s a fertozéstél vald
tudatos dvakodds feltehetdleg ennél az osztilynil a legnagyobb.
Ki kell emelniink mégis, mint feltiiné magas arinyokat. a kozségi
tisztviselok 6:-57-es halandosigit, a melyet a napszdmosokon kiviil
esak néhdny igen veszélyeztetett ipardg mul felil, tovibbd a dij-
nokolkét, a mely 5-93-as ardnvaval szintén nem marad messze
mbghittiik.

A kizségl tisztviselonél itt is a falunak, tovabba a zért helyi-
séget litogato nagykozonségnek fertozd veszedelme, a dijnokok-
ndl az ellendllist gvingité szerényebh anyagi helyzet jdtszik
kozre,

A udk tiidovészes halandosiga — féleg azért, mert szintén
inkdabb vannak zirt helyiségben, — dltaliban nagyobb a férfiaké-
nil 8 a keresd noké orszdgos dtlaghan ezer él6hiz viszonyitva
5.16-ra. emelkedik.

Kz az dtlag azonban sokkal nagyobb szélséségeket takar,
mint a keresé férfiak tiidovészhalandosiga. Az apdczikndl példdul
tiihb mint hdromszorosra emelkedik a halandésdgi ardny 15-92-re.
s tilnvomd részitk még 40 éves kora elott dldozatul esik a tuber-
kulozisnak. A wapszdmosasszonyok halandésiga is oly magas.
hogy a férfiak kizt nem taldlunk ra példat (10-20) ; az dstermelés-
nél ismét a mezégazdasiui munkisok s a kisbirtokosok asszonyai
kizt szedi a tidiovész leginkibh az Adldozatait (934, illetSley
8:36). mindkét dgnil sokkal nagyobb halandésigot okozva, mint
ugyanazon agak férfinépességéhen.

A szabondk és varrénok kozil az ondllok tuberkulézis-
halilozdsa majduem kétszer akkora, mint a segédszemélyzeté
(6:03, lletve 3-20), holott a [érfiakndl a segédek élete latszott
inkdbb veszélyeztetettnek. A magyardzat elsdsorban a korviszo-
nyokban keresendé : az alkalmazottak zome (mintegy harom-
neuyede) 20 évnél fiatalabb, a mely korban a tiidévész még nem
fejezi be pusztitd munkdjat ; az ondllok thlnyomorészt 20 és 30
év kizittiek, a mikor a tuberkulézis-haldlozis mar sokkal nagyobb-
foki. Kiilinben bizonyos mértékig a vagyoni helyzet is kdzre-
jatszik itt : a sok nyomorgd dzvegyasszony és ledny, a ki ottho-
ndaban hajtja napestig a varrogépet, s gydnge keresete, hidanyos
taplilkozisa, girnyedd életmddja szinte predesztindlja a tiido-
vészre, legnagyobbrészt ondllénak van kimutatva, mert nem egy
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munkaadd részére dolgozik ; a divatszalonok alkalmazottjai
kedvezobb kereseti és egészségiigyl viszonyaik mellett, — viszont
a segédszemélyzet szdmét szaporitjik.

A néi segédmunkaerdk a czipészeknél 3 a kényvnyomda-
szokndl — e két, a férfiaknadl is kedvezotlen halandésiggal jird
toglalkozashan, — vannak leginkiabb kitéve a tiidévésznek.

Az eltartottak halandésiga a férfiakndl és noknél egyardnt
nagyjiban kiveti a keresokét ; ugyanazon foglalkozisokban. a hol
a keresé nagyobb mértékben ki van téve a tiidévésznek, termé-
szetszeriien nagyobb a valészinfisége annak is. hogy a vele euy
hdztartasban élokre dtterjed a fertézés.

Itt tehdt csak azt az adatot kell kiemelniink, hogy bir a hdzi
cselédek maguk az atlagnél joval kisebb mértékben esnek a tido-
vész dldozatdul (mert szolgdlatadéjukndl sokkal higiénikusabban
élnek, mint a veliilk egy tdrsadalmi dllisban lévék egvebiitt),
mégis pyermekeiket a mér tibbszor emlitett okoknal fogva (falura
kihelyezés, mesterséges tdplilis, hidnyosabb gondozds sth.) a
tiiddvész is legjobban pusztitja.

Megvildgitja ezt a kivetkezd néhdny adat :

Ezvr ¢lire
o0 tiidivesz-

halalozas
Reresi 10k altalahon e e vovvnissserannn, 316
Eblwil hazi cselédek 212
Eltartott férfink altalaban..........ccoveeeeee.. 151
Ellnil bézi eselidek eltartottjai 513
Eltartott nok altaliban,.............. 303
Fbbol hizi eselédek eltartott) 013

B

A tudd- és mellhdrtyayyuladds szintén a leggyakoribb halil-
okok kizé tartozik ; mint az aldbbi Osszedllitds mutatja, kisebb
ingadozdsok mellett nagyjéban viltozatlanul egyforma veszedel-
met képvisel s évenkint kozel dtvenezer halilesetet okoz.

Tiidd- fs melllirtya-
gvuladisban elhalt

esik 1.000

usszesen lélekre
1896—1000. ¢vek atlaga ... e 43,604 2:31
1901 —1905. = | S e 47.014 288
1906G—1910, > B sviensiyuies 45.5089 231
1909—1912. > 5 Gng PR 47.702 228
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lore kell ngyan bocsdtanunk, hogy a tiidégyuladds gyakorta
misodlagos betegséo s haliloki statisztikdank javulisa estkkent-
hetné az ezen a czimen kimutatott haldlesetek szdmat. Jellemzd
e tekintetben., hogy & kiilfoldon esak Szerbia tiidégyuladdsos
halandésdga nagyobb s Ausztriaé nem sokkal kisebb, mint a mienk ;
valdszind. hogy egyebiitt a haliloki statisztika jobb és praeczizebb
megjelilést haszndl.

Legpusztitobb a tiido- és mellhdrtyagyuladis az emberi élet
kezd6 és végsd szakaszaiban. Mig dltaliban ezer élore 228 tiido-
és mellhdrtvagyuladdshol eredé halileset jut. a 7 éven aluliaknal
ez az avany G-on feliil emelkedik (fiuk 6-49, linyok 6-09), a serdiilo
korban s a produktiv korban is a 40-ik életévig egészen jelen-
téktelen, azutin 1smét emelkedni kezd, hogy a 60 évnél idé-
sebbeknél a mésodik maximumot érje el. 1smét 6 koriili ardny-
szammal.

Az idesorolt haldleseteknek mintegy fele tehdt mint gver-
mekhalandésig érdemel figyelmet s szintén abbol a szempontbal,
i mit a gvermekhaldlokok legttbbjénél ki kellett emelniink, hogy
nem mint kikeriilhetetlen végzet lebeg a fiatal sarjadék folott.
hanem mint olyan halilnem, a mt a sziilok nagyvobb gondossigi-
val, az orvosi ellitds terjedésével jelentékenyen csokkenthetd
volna. Valoszinti, hogy az esetek nagy részénél nem is kozvetlen
megbetegedésral van szé, hanem egyes fertézé bajok (szamdr-
hurut, kanyard. influenza sth.) folyomdnyairdl ; kedvezébb koz-
eqészeégiigyl viszonyok mellett ezeknél szintén lehetséges volna
nagyvobh mértéki n;ege](")zés.

A uvermekkori tiido- és mellhdrtyagyuladast — egy-két
olyan kivétellel. a hol az absolut szdmok alacsony volta miatt
az eltérést inkabb lehet a véletlen jdtékanak tekinteni, — minden
foglalkozasi dendl a fidkra latjuk veszedelmesebbnek : a fiii-
szervezet kevésbbé ellendllo volta tehit ebben a vonatkozashan
is megnyilvanul.

Fitknal és lanyoknal egyarint ott a legmagasabb a hali-
lozdsi ardny. a- hol a gyermekek gondozdsit eddigi meg-
figveldsiinknél is a legkezdetlegesebbnek taldaltuk : a hdzi cselé-
dek uwyermekeinél. Itt a fidk kozill ezer lélekre 30-16, a
linyvok koziil 27-5 hal el hét évnél fiatalabb korban tiidé-
és mellhartyagyuladdsban. Tiz ezreléket meghaladd még a
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napszdmososztily gyermekeinek halanddsica is, valamint «
mezogazdasigi munkdsoké.

Hgyes ipardgakban szintén magas ardnyszimokat talilunle
§ az ipari segédszemélyzetnél nagyobb is a halanddsig. mint az
orszagos dtlag, de ezt ellensilyozzik az ondllé iparosokndl mutat-
kozd jéval alacsonyahb ardnyok.

Az ostermelésnél dltaliban az atlagkorili a tiidé- és mell-
hirtyagyuladdshan elpusztult gvermekek ardnya: a bianyamun-
kédsoknal rosszabbalk, viszont a kizlekedésnél s a kereskedelemben
sokkal jobbak a viszonyok s legkevesehb gyermek esik e beteg-
ségek dldozatdul a kbzszolgdlati dgak és szabad foglalkozisok
kiirében.

Altaliban tehdt azokndl a foglalkozdsokndl kisebb a halan-
dosdg, a hol a gyermek nagyobb gondozdsban és gyorsabb orvosi
segitségben részesiil.

Miés képet kapunk, ha a felnotteknek. a keresolnek halando-
sapat vizsgdljule, Tiidd- és mellhartyagyuladasban hal el a keresd
férfiaknak 165, a keresd néknek 1-85 ezveléke. Mér igv atlachan
is kedvezotlenebb valamivel a ndk halanddsiga.

Azonban csak a keresoké. Ha az tsszes 2060 éves korban
léva férfiak és ndk tidégyunladdsos halanddsigat hasonlitjuk
Oasze, arra valo tekintet nélkiil. hogy keresok-¢ vagy eltartottalc.
a férfiak ardnyszamit taliljuk magasabbnak : ez 1'38. a ndké
pedig 1-12 ezrelék.

Egyes foglalkozasi dgakndl azonban kiilinosen felttld, meny-
nyivel tobb keresd néd esik a tiido- és mellhdrtyagyuladds dldo-
zatdul, mint férfi. Toy az dstermelés legnépesebb Lkateudridiban,
a kishirtokosokndl & a mezégazdasigi munkdsokndl. az ipar-
ban a korcsmdrosiparndl (6nallokndl és segédszemélyzetndl egy-
ardnt), a kereskedelemben alkalmazott segédszemélyzetnél s
végiil a kiilimbizé dgbeli napszdmosokndl s killimosen a hizi
eselédeknél.

Bar e noi foolalkozasole mutatnal valami kiizos jellemazo
vondst, a fizikai munkaval valéd megterheltséget, a mi a tiido-
gyulladdsra vald diszpoziczidt nisvelheti, mégis nem kell felejte-
niink, hogy a néknek ez a nagyobb halandésiga itt viszonylagos
s esupdn azt jelenti, hogy a 60 éven feliili korban. a mikor a tiida-
ayuladds gyakoribba vilik, a néknek nagyobb hinyada ebben a
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hetegségben hal el, miy a férfiak kizt egyéb haldlokok (pl. az ideg-
rendszernek. az érrendszernek betegséuer sth.) viszonylag gya-
lkoriabbak.

A kereso férfiak sordban természetesen azok a foglalkozisok
vannak legkevéshbé kitéve a tiido- és mellhiartyagyuladds okozta
halanddsignak, a hol a népesség kordsszetételében legkisebl
hinvad jut a 60 éven felillickre. Az ipari tisztviselok és segédel
s a kereskedelmi tisztviselok és segédek s a véderd személyzete
imutatjsk tehat a legkedvezobb. az egy ezreléken is alul marada
aranyszamokat.

Nagyobh azonban a tiidégyuladdshél szdrmmazo haldl eshetd-
sége az dstermelésben a kisbirtokosokndl, mezdégazdasagi munks-
sokndl s az erdészeti segédszemélyzetnél, vagy a bédnydszatndl.
az imdllo iparosokndl dltaliaban, kiiloudsen a kovdesoknil, laka-
tosokndl sth. Legmagasabb (ezer élore 2-91) a napszimosokndl,
de figyelemreméltoan nagy egyes kizszolgilati dgakndl is, igv
foleg a papoknil és szerzeteseknél (2:58), azutdn a hirom hivatal-
nok-kategoridndl, a megyei és virosi (2-17), az allami (1:84) és
a kizségi (1-82) tisztviseloknél, holott ezeknél a G0 éven feliilick
mar kisebb hdnyadit teszik a kereséknek. 3

A magyardzatit [6leg az utdbbi foglalkozdsok nagyobb sze-
repének esak orvosi szakismeret adhatnd meg. Lehet, hogy a vér-
kevingési szevvek huzamosabb lefolydst meghetegedései — a me-
lyek e foglalkozasokndl inkébb megokolhatdk, — mintegy eld-
készitik a testet a tiidégyuladis kedvezitlen kimenetelére : bizo-
nvos pillanatuyilag szerzett diszpozicziok pedig — a melyek sord-
ban az erés munka is szerepet jatszhatik. — a betegséget erore
juttatjik s gy kizvetve mégis a foglalkozdsnak is megvan a maga
befolydsa a titdégynladdsos halandosigra.

Nagyon elterjedt, mint emlitettiik, a tiidégyuladds a napsza-
mosoknal, mir a 40-ik életév elott is, azutin a binydszokndl.
a kiknél foleg 40 éven feliil jitszik nagy szerepet s 60 éven tul
mir ezer él6 koziil 21-68 dldozatot szed. Nem lehetetlen, hogy ¢
két, foalalkozigi esoportndl az alkoholizmusnak is erés befolyiisa
van a tidogyuladds haldlos kimenetelének gyakorisdedra.
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A vérkeringési s:ervel betegségeinek jelentosége eoyvre i
haldloki statisztikankban. 1896 o6ta e halilokok szerepe a ki-
vetkezo :

I o a1

: v Vérkeringési |
Szervi szivbal | szarvek betegsegei
folytan meghalt |"ihlvtan meghalt l

'[:'.\'rm )ll!lrhlk — - : :
ueik ik
fisgzoesen | LOW | suzesen | 1.000
[ 1elekre lelekve

|
5.639 080 [ 10325 05
9.173 | 047 | 14320 ' 073
LLGT8 [ 057 | 17.499 | (85
13.126 . 063 | 10326 | 092

Az 1896—1900......
s 1901—1905......
v 1906—1910...... 7
| s 1000—1912.,.. )

dvek dt-
lagihan

Kizel huszezer dldozatot temetiink mar el évenkint, 1896 Gta
majdnem megkétszerezodott a szdmuk, a szervi szivbajban
elhunytaké pedig joval tibb mint kétszeresre emelkedett. Talin
itt is kozrejdtszik a lassan pontosabbd vilé diagnozis, de mésfeldl
valésziniileg e betegséanél a legindokoltabb az a gyanunk. hogy
a kimutatott szimok tdvolrol sem fedik a valosigot s igen sok
vérkeringési bantalombol eredd halilokot kimyveliink el vagy az
idegrendszer betegségei kozt mint gutaiités folvtin bekivetke-
zettet, vagy pedig az aggkori végkimeriilésnek. vizibetegségnel
sth. nagyon véaltozatos halilokokat tartalmazé gyiijtonevei alatt.
A nem orvos halottkémek nomenklaturdjiban ugyanis egyaltald-
ban nines rovat a vérkeringési szervek megbetegedésel szimira.

Még azt sem merjitk hatdrozottan dllitani, hogy a szervi
szivbajnak azt a kiilin kiemelését, a melyet a finti sszedllitdashan
tettiink, a haldloki bevalldsok megbizhatésiga eléggé indokolja-e ?
Kétségtelen, hogy kozegészségiigyl szemponthdl, de kizgazdasigi
érdekbol is kivanatos volna tudnunk, mekkora hdnyadban szere-
pelnek a vérkeringési betegségek kozott azok, a melyek tibbnyire
gvors lefolydsuak s id6 elott teljes munkaképtelenséget okoznak,
s mekkordban azok a vérkermmgési bantalmak, a melyek a kereso-
képességet hosszi ideig csak alig észrevétleniil befolydsolo lassi
folyamatok.

A keres6 foglalkozdsunak altaliban erdsebben ki vannak téve
a vérkeringési szervek megbetegedéseinek, mint az eltartottak.
ezer élore a keresok kozt 1-44, esupdn a szervi szivbaj halottjai
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kizt (-86. az eltartottak kozt pedig 0-74, illetve 0-49 haldleset jut.
Keresoknél dgy. mint az eltartottakndl negyven éven alul méy
szorvanyos az ezen bajok dltal okozott haldleset (az eltartottak-
nal a 7 —19 éves életkor is veszélyesebbnek litszik, mint a 20--39
év kitzittl) : negyvenen til méar gyakoribb. az esetek zome azonban
a 60 éven feliili életkorra esik. Természetszeriien oly foglalkozasi
osztdlyokban, a hol a fiatalabb életkorok képviselete erdsebb,
a halanddsig silya dttolodik a fiatalabb évjdratokra, sot egyes
foclalkozdsi esoportokndl a korosszetétel nem is magyarizza meg
a tiatalabb évek erésebb halandésigdt, gy hogy itt mér a foglal-
kozdssal jir6 fokozottabb veszélyre kell gondolnunk. Az dsterme-
lés latszolag nem tartozik a veszélyesebb foglalkozisok kozé : itt
a vérkeringési szervek hetegségel adataink szevint az atlagosndl
kevesebb haldlozdst okoznak.

Nem szabad azonban feledniink, hogy épen az ostermeld
népessée halilokait dllapitjak meg leginkdabb a nem orvos halott-
kémek. a kik a fontiek szerint vérkeringési betegség folytan be-
kovetkezett halilozdst nem is jelenthetnek be.

A uazdasigi tisztviselk mér silyosabban adoéznak : vesz-
teséuitk maudndl a szervi szivbajudl ezer élére 2-16, sokkalta na-
gyobb, mint az ipari, kereskedelmi, postai tisztviseloké. s6t mint
a kizszolgdlati dgak némelyikéé is. Az értelmiségi foglalkozisok
kizill erasebben vannak fenyegetve a vasiti tisztviselok (a fiata-
labb korosztilvokban is; ardnyuk ezer élére 2:93). tovibbd az
allami tisztviselok (2:82). a megyel és véarosi tisztviselok (2.89).
az orvosok (2.18), a papok és szerzetesek (2:11). s a katonatisztek
(2:80).

A kép tehdt eléggé hasonld ahhoz. a mit az idegrendszer
betegséuemél fogunk tapasztalni; a szellemi munkasok veszélyez-
tetettgéoe itt 1s nagyobb s kiviilok, gy mint ott, a legerdsebb
fizikai munkat végzé napszdmosoké, a kiknek vesztesége a szervi
szivhajndl ezer élore 3-18.

Uuy az erds szellemi elfoglaltsignal. mint a terhes testi
munkanal gyakoriak lehetnek a vérnyomasingadoezisok, a melyek
a vérkeringési szervek betegségeit okozhatjalk.

Az ipar korében csak az ondllok koziil szikséges néhany
foglalkozast, igy a koresmarosokét, mészirosokét, hentesekét sth.
felemliteniink. mint a hol a szivbaj dldozatainak szima figyelemre-
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méltoan az dtlag folé emelkedik, viszont azonban joformdn nines
egyetlen iparig sem, a melyben az eltartottak halandosiga ne
volna joval az dtlagos folott. Vajjon nines-e erre befolvassal az.
hogy a kisiparos s az ipari munkis félesége gyakran nehezebb
viszonyok kozt @l s hdztartdsa kirében terhesebb munkit végez,
mint a keresé né, vagy a mezogazdasigi népesség asszonvai ?

Az idegbelegségek csoportja, ha a gdresiket a mdr fontebb
erlitett azon okbdl, mert feltehetdleg igen gyakran nem az ideg-
rendszer kozvetlen megbetegedésének tiinetei, figyelmen kiviil is
hagyjuk, még mindig elég jelentékeny s ndvekyo szamu dldozatot
kivdn, évenkint tobb mint 21.000 haldlesetet okozva. Ezek kiziil
azonban, mint az aldbbi dsszedllitdshdl litszik. tizezer az agy-
sutdra és gutaiitésre esik, a mely utobbi haldlokot 4 nem orvos
halottkémek is haszndlnak nomenklaturdjukban. Az pedig elég
kétséges, hogy e megnevezés mindig helyénvald-e s az apoplexiin
kivill nem illetnek-e ezzel a megjeliléssel ewészen mds természetii.
a vérkeringési szervek betegségeinek kirébe tartozd hirtelen halil-
eseteket ?

s .Idngbﬁjh:m-_" i £ 5 |
(giiresok neIRE) | Gyiniités- 4
ellindt

= bon
| osik elhalt
L1000 | fisszesen
(bilekre
| |
19579 | 1| 8972 | 458
21,151 1u7 1.354 44-4
21,207 1-03 10.210 | 480 |
21.569 13 10,5938 a7 |

E\'t-uullm'ln]{

isszesen

Tileghaliin

Az 1896—1900
= 1HO1—1905 ...,
» 1906—1810 .,...(
»  1908—1812 ...

Aggodalmainkat niveli, hogy az idegrendszer betegségeihol
ered6 haldlokok megdllapitisinal, — bar folyton novekve ariny-
ban, — de még mindig esak az esetek felénél all rendelkezésiinkre
orvosi diagnozis. Adataink nyoman tehat nem merhetiink tilsagos
nesszemeno kivetkeztetésekbe bocsatkozni.

Néhiny tanulsigos adatesoport nyomban igy is megragad-
hatja a figyelmiinket. Elsdsorban az. hogy az idegrendszer beteg-
ségei czimén kimutatott haldlokok inkdbb a férfinépességhol
szedik dldozataikat : szdzezer férfi koziil 121, szdzezer nd kiziil
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91 halt el idegbetegségek kivetkeztében. De a keresd foglalkozis
befolyisa még nagyobb, mint a nemi kiilinbségé : szdzezer kereso
férfi kozt 136, az eltartottak kizt 95, szdzezer no koziil 109, az
eltartottak kozill 86 halottat taldlunk.

A keresGknek ez a nagyobb halandésiga valosziniileg jorészt
a vérkeringési szervek betegségeibdl ered, s azért tdn nem is vald
az wlegrendszeri betegségek kozé ; a férfiak nagyobb szerepét
bizonyéra nem kis mértékben a syphilis is okozza.

A keresd férfiak és ndk kormegoszldsa sines minden tanulsig
nélkiil, a hogy a kivvetkezd dsszedllitds mutatja :

Az idegrendszeri betegségek

|
halottjai kizi Kimatatonr kevesd
Knr't:s:qun-L Tévfiuk nik
szdm- szam-
| szering | > szerind, *la ‘
: |

1 20 éven alul ... 203 32 121 | a0
| 20=39 fves ... « 1366 150 338 138

403! cves ... 4.135 J44 736 300
60 éven fuliil..... o oas13 | 47e] 1254 \ 512
[ Ismerctlen kori ..., 2 00 - -

| Osszeson.....| 9309 100-6| 2.449 | 1000

A férfiakndl megkizeliti, a néknél meg is haladja az abszolut
tobhséoet azoknak a szama, a kik a 60k életéviiket is elérik.
Sokkal kedvezétlenebb viszont a nék halanddsdga a legalacso-
nyabb korosztilyban, 20 éven alul, annyira, hogy bir a kivet-
kezd koresoporthan. a 20—39 évek kozott mér a nék javéra for-
dul a helyzet. a két korcsoportot Gsszefoglalva, a 40-ik életév
elértéig még mindig valamivel kedvezétlenebb marad a nék
halandésdga a férfiakéndl.

Litszolag ellenmondds nyilvdnul itt meg: a nék fiatalabb
korukban kevesebb ellendll6 erGt tanusitanak a betegségekkel
szemben, késobb pedig szivosabbaknak és ellendllébbaknak mu-
tatkoznanak a férfiakndl.

Az ellenmonddst segit meglejteni az adatoknak foglalkozdsi
esoportok szerinti vizsgdlata, kulonisen, ha figyelembe veszsziik,
hogy a keresé foglalkozds fogalma mennyire mésként alakul fér-
finil és nonél. Keresonek tekinti példéul statisztikdnk azt a f6ld-
mivesasszonyt, a ki férjének gazdasdgéban segédkezik, tehit a
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termelé munkdban vészt vesz ; eltartottnak azonban a kisiparos
feleségét, a ki a hiztartisnak, mosasnak sth. sokszor igen nehéz
teendéivel egymaga veszodik, de férjének ipari munkédjdban uewm
segédkezik. A megkiilinbiztetésnek lehet gazdasdgi jelentosége.
de a 16 fizikuma szempontjabol, s a kiilonbozé betegségre valo
diszpoziczidja szempontjibdl méir sokkal lényegtelenebb a kiilonb-
ség. Még szembetiin6bb példira akadunk az tgynevezett egyéh
foglalkozdsokndl, a mely gylijténév alatt a magdnzokat, tokéseket,
jaradékosokat, nyugdijasokat, stb. foglaljuk Ossze. A tirvény-
széki bird felesége eltartott. a torvényszéki biro nyugdijas dzvegve
keresé ; a tokepénzes né addig, mig férje él. eltartott, ha pedig az
meghal. kereso, holott a n6 aktiv tevékenysége, s az egészséore
befolydssal birhatd munkdja kiozott alig van kiilonbség.

Ha tehdt ahhoz a kényes, de nagyon idészerli problémédhoz
nytlunk. hogy a néknek az utobbi évtizedekben megnivekedett
a hdabori dta pedig jelentéségében még inkdbb megsokszorozodott
kereseti tevékenysége fizikumukra milyen visszahatdssal van.
akkor mindenesetre kiilon kell vizsgalnunk azokat a kereseti dga-
kat. a hol a né az élet kiizdelmében a férfival egyenléen veszi ki
részét, és kiilin azokat, ahol munkdjuk inkdbb csak czimben
kiilonbiozik az eltartottakétol. Vizspaloddsunk még igy sem tiké-
letes. mert a nd rendszerint rovidebb ideig marad meg egy foglal-
kozdsi dg korében, s férjhez menetelével, vagy egyéh mbédon hama-
rabb kivonhatja magat a foglalkozisnak esetleges egészségronto
hatdsa alol, mint a férfi : s igy a két nem kormegoszlisa sem egyen-
letes.

Mint az alibbi tibla mutatja. az iparban. kizlekedéshen.
kiizszolgilatndl alkalmazottak, tovabhbi a hidzi cselédek sordban.
tehdt mind olyan foglalkozasokndl, a melyek a notol is nagvobh
teljesitményt kivannalk. az idegrendszer betegségeiben elhimytak
ayanant kimutatottak kozott a néknek sokkal nagyobb szizaléka
pusztul el fiatalabb korban, mint a férfiaknalk.

Akdr valéban idegrendszeri megbetegedés ez mind, akar
egyéh, a nagyobb halandésag kétségteleniil a ndéi fizikum kisebh
teljesitoképességére vall. Még az Gstermelésnél is kedvezotlenehb
valamivel az ardinyuk mint a férfiaké. de mdr a napszdmosoknil
jobb (a nénél a napszimba jiris inkahb ideiglenes s dtmeneti
foglalkozas, mint a férfindl). jobb a kereskedelemnél is, a hol talan
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a8 DR, BUDAY LASZLO

a férfiaknak expondltabb s faradtsigosabb munkdja okozza az
eltérést, mindenekfolott pedig jobb az egyéb foglalkozdsokndl. a
hol a legtéhb magas korban elhinyt nét taliljuk, egyfeldl azért.
mert e esoportha éltaliban mir bizonyos elérehaladottabb kor-
ban keriil be, mdsfeldl azonban kétségteleniil azért is. mert itt
nem végez kozvetlen keresé munkat.

A keresé férfiakndl atlaghan 1-36, a keresé néknél 1-09 ideg-
betegség czimen kimutatott halédlozds esik ezer élore.

Az 6stermeléssel foglalkozdk halanddsiga a férfiak Lkizitt
valamivel jobb ennél az dtlagndl, az iparban ugy a férfiaknal, mint
a néknél még kedvezébb. A kereskedelemmel és kizlekedéssel fog-
lalkozdk sordban a férfiak halandésiga nivekszik, a noké azon-
ban még mindig az dtlagon alul marad, sot nem éri azt el a kiz-
szolgalati foglalkozasokndl sem. a hol pedig a férfiaké mir igen
magasra szikken.

E fdesoportokon beliil azonban egyes foglalkozési dgak halan-
désiga oly magas, hogy érdemes egyenkint is szemiigyre venniink
azokat a foglalkozasokat, a melyekben ezer élore szamitva a hali-
lozds a keresé férfiakndl vagy noknél legalabb 2-6t tett.

Ezek a [oglalkozdsok a kivetkezok :

Kerosd

férfialk nik

Gazdasigl tisatviseld .. 266 -
Inalld asztalos.....cen 2-28 -
»  czipéss és csizmadia 8 2-30 -

3 ROPCSINATOS....conreereiens e 30 —

»  kovics és lakatos 245 —

> szahd 252 -

88 Keraskadd st 2-82 -
Vasiti tisztviseld . 332 -
Postai > i 2-40) —
Hami Bl gssae F0e o
Megyei, virosi tisstviseld 384 =
Kiizadgi tisztviseld . 346 -
17> 77 M 24if) -
OPVOS oo RN -
Kizipiskolal tandr 2-72 —
Népiskolai tanito 2'55 409
Pap, szerzetes ... 38T [ —
Egvél) kbzszolgdlat . 2.a7 —
Napszamos ......e- 276 382
Fovéh forlallkoris. ..., — 2408

A legsiilyosabb testi munkdt végzé napszdmosok mellett,
a kiknek halandésiga kiilondsen a ndk sordban igen nagy, e soro-
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NEPUYK HALANDOSAGE VISZONYAL 39

zathdl élesen kivilnak magas halanddsigi ardnyukkal a szellemi
munkasok, féleg pedig a hivatali pilyin mikodok.

A férfiak kizt a legmagasabb halanddsigot mutatjik az dllami
tisztviselok, azutdn a papok, szerzetesck, a megyel, véarosi, kiz-
séal vasiti tisztviselok. Kedvezotlenebb az orvosok halanddsdga
is. mint pl.: a gazdasigi tisztviseloké. vagy igyvédeké, a kik
mégis kevésbbé helvhez kitott. szabadabb foglalkozdst fiznek. A
legmagasabb halanddsagot pedig, ezer élore 4:21-et, a népiskolai
tanitonoknél taliljuk. a kiknél azonban az agyhdrtyagyuladas
elég avakor haldlok. s folteheto. hogy itt megint nem tulajdon-
képeni idegrendszeri betegséarél van sz6, hanem jorészt giimd-
karral.

Az ilven példdk is mutatjik. hogy a haliloki bejelentések mai
megbizhatosiga mellett tilzdsba nem szabad menniink kivet-
keztetéseinkkel, Annyl mégis valdszininek litszik adatainkhbol,
hogy a szellemi munkdsndl nagyobb sz eshetdség arra, hogy az
idearendszer betegségeinek esik aldozatul, ha a foglalkozds nem is
jelent még kozvetleniil hato okot, hanem esak a diszpoziczid nivek-
vését. Nem hatdstalan az a tényezo sem, hogy a szellemi munkis
inkdbb virosi lakos, s igy olyan virosi fert6z6 veszedelmeknek,
a melyek végeredményben az idegrendszert tdmadjik meg. job-
ban ki van téve. a szellemi munkdval jird izgalmak azutin a kor-
lefolvist kedvezdtlenebbé teszik.

Nzdmszeriileg vem sok — évenként mintegy 2.500 — haldl-
esettel Jarnalk a sziild nak betegséyer, a melyek azonban azért figye-
lenire méltok, mert ardnylag fiatal korban szedik az dldozataikat
8 igv megakasztjik a tovabbi termékenységet s az anya nélkiil
maradt és igy mesterségesen tiplilt gyermekek halandésigit is
nivelik. K bajokndl érezziik legjobban a betegedési statisztika
huinvit : a sziilésnél eléfordulé rendellenességek. a melvek igen
uvakran gondatlansagnak. kellé dpolds hidnydnak stb. a kivet-
kezményei, esak akkor jutnak statisztikinknak tudomdsdra, ha
azok kizvetleniil halalva vezettek. Azoknak a szerencsétlen nok-
riek a szdnuirol. a kik folkelnek ugyan a gyermekigybol, de elbete-
gesedve, elnyomorodva megsinylik azt s termékenységiiket is
veszitik, ninesenek adataink ; pedig népszaporodisunk érdeké-
ben ezeknek az eseteknek a megelézésérél is nagyon kivdnatos
valna gondoskodni.
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Haldlozasi statisztikank a fertézo gvermekdgyi lazat kiilin-
vilasztja a sziiléshdl eredd tobbi haldlokbél. Minthogy azonban fil-
tehetd, hogy a haldlok megallapitdsa nem mindig megfeleld, — a
nem orvos halottkémnek nomenklaturdjiban csupdn a »gyermek-
dgyemegjelolés foglaltatik az tsszes sziiléshdl eredd betegséuekre, —
az alibbiakban a gyermekigyi ldzat kiilon kitiintetjiik ugyan, de
egviattal egybe is foglaljuk a sziilésbol eredd tiobbi haldlokkal.

Saiilesbil credd

Gyermekagyi 14z betegségzek folytan

folyta 1 (pyermekagyi Taz-
folyton meghnlt  oF o te) meghair

dssze- esik 1,000 Gssze- esik 1,000

son lélekre BRI lélekve
IBUHG—1900 ... G616 o3 2,468 018
[901—1905 .., 1345 003 2478 014
1906—14910 ... 793 roe 2.656 013
I0H—1912 ..nrenens 581 004 257 012

A kép elso pillanatra elég megnyugtato ; bar igen lassi iitem-
ben. de folytonos javulis mutatkozik, s a sziiletésbol eredd beteg-
séeek egyre kevesebh haldlozdst okoznak. Epen ezért nem nyug-
talanitd a masik adat sem, a mely szerint a gvermekagayi liz dldo-
zatainak szdma egyre fokozddnék : minthogy az Gsszes szdm
ennek daczdra csokken, ez csupan azt jelenti, hogy az orvosi keze-
léseknek s a megbizhaté diagnozisoknak szdma novekvé. a mi
taldn a haldltol megmentett néknek elottiink ismeretlen szimat
is nivell.

A szillésbol szarmazd betegségek dldozatainak legnagvobb
vésze a 20— 39 éves korcsoporthan hal el : féleg Gstermeléknél,
a hol a korai férjhezmenés inkabb divik. taldlunk nagvobb szin-
ban 20 évnél fiatalabb halottakat is.

A foglalkozisi csoportok szerint a vizsgalddds csak keves
tanulsagot igér, mert a kiilonben 1s csekély halilozds meglehe-
tosen szétaprozodik a kiilonféle foglalkozasok kizt.

Figyelemre mélté mindenekel6tt, hogy a kétségteleniil pver-
mekdgyi lznak minésitett haldlokok. a melyek orszdgos dtlagban a
keres6 noknél 0-07, az eltartottaknal 0-09 haldlesetet okoznak ezer
lélekre, ett6l az dtlagtél nem mutatnak nagyohbb eltéréseket a
kiilonbizo foglalkozdsokban sem ; esak a legnehezebb testi munlkit
végzo nok, a mezogazdasigi munkdsok s a kiilonbozd debeli nap-
szdmosok halandosica nagyobb ebben a vonatkozdsban is.
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Ha a sziilésbdl eredé Gsszes haldileseteket egybefoglaljuk.
akkor mar valamivel élesebb kiilonbségekre akadunk., Az elsd
adatunk, a mely a keresoknél nagyobb halandésigot dllapit
meg mint az eltartottaknil (amott ezer élore 0-32, itt 0-22), az
ostermelok s a napszdmosok kedvezétlen ardnyaiban gyokerezik.
A kisbirtokos néknél az ardny 0-67-re szokken fol, s még az eltar-
tottakndl is 0-33-ig emelkedik ; a mezdgazdasigi munkdsoknal
(153, illetve 0-27-tel szintén a legrosszabbak kozé tartozik. A nehéz
testi munka egyfelol, s a gyermekédgy kiriil elkivetett gondatlan-
sdgok, korai folkelés sth. masfeldl, elég magyarizatat adjik ennek
a nagy halandosignak. De talin biztatéak ezek az adatok arra is.
hogy a higienikusabb felfogés terjedésével itt még nagy javulisra
szamithatunk, mert oly foglalkozésokr6! van szo. a melyek a néi
szevvezettel és élethivatdssal nem ellenkeznek.

A font emlitetteken kiviil minden mds foglalkozisi dgban —
a hogy gyér adataink mellett megédllapithatjuk. — a keresé nék
halandbsdga kisebb az dtlagosnal, s kisebb az eltartottakénal is.
Az eltartottak halandésiga a kozszolgilati dgakban meghaladja
az dtlagot.

Kevés esetrd]l van ngyan szd, mégis, talin lehet arra kovet-
keztetniink, hogy a kozéposztalynak hosszan iskoldz6 s a testi fej-
lesztést elégaé elhanyagol6 leanynevelése is kizrejitszik ebben.

A rak az egyetlen betegség, a melyrél Magyarorszagon mdr
kordbban is — 1903-ban, — tiizetes statisztikai folvétel késziilt.
Halanddésdgunk szempontjabol ez a baj nem annyira azért fontos.
mintha nagy tomegeket ragadna el, hanem azért, mert ndalunk
épugy, mint a kiilfoldin is litszélag dllanddan terjedének mu-
tatkozik. Hazai adataink a kivetkezok :

Réakbun elhalt

isszesen "??;ﬁ}iﬂ' I
1896— 1900, évek atlaga ............ 4,971 126
1901— 1905, » = 0.842 136
1906-~1010. > Y g 1.972 -39
1909—1912. > | itk 8.637 041

Az irdnyzat téhdt dllanddan és erésen emelkedd s tjabban
évenkint mar 3—4 ezerrel tohb rikban elhaltrél tudunk. mint
20 évvel elobh.
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Kérdés azonban, hogy valodi emelkedésrdl s a kor terjedé-
sér6l van-e sz6, vagy pedig csak arrdl. hogy az orvesi kezelés
arinya nott, s igy a halilok megnevezése és folismerése javult.
tehdt nem annyira az esetek nagyobb ardnya. mint a pontosabb
diagnozis is noveli az eltolodisokat.

Erre a kérdésre bizonyos mértékig vilaszt kapunk, ha a két
rakstatisztika adatait dsszehasonlitjuk.

Kordbbi rdkstatisztikank fobb tanulsigait az 1] feldolgozis —
a mely annyiban sziikebb kord volt, hogy nem terjedt ki a rik dltal
megtidmadt szervek részletezésére, - dltaliban megerdsitette.

Most is tigy latszik, hogy kereséknél és eltartottaknil egy-
ardnt a ndi nem van erésebben kitéve a rik veszedelmének ; o
fiatalabb korban szérvdanyosabban fordul el6 ez a betogséy,
de veszedelme a korral nivekszik ; az ostermeléshen és ipar-
ban foglalkozok kiozott ardnylag kevesebb dldozatot szed, mint a
kereskedelem, kizlekedés, killinbsen pedig a kozszolgilat kirébe
tartozOk koziil.

Mér ez a foglalkozdsi megoszlds is arra vall, hogy rdkhald-
lozést a miveltebb osztilyokban taldlunk tibbet, tehit ott,
a hol az orvosi kezelés és folismerés gyakoribb.

Néhany osszehasonlitds a két folvétel adatai kozt méy imkdbh
megerositi ezt a hiedelmiinket.

Az oldalt megnevercit Inglalkozishoz tarfaed 1,000

| keresd ferfl | keresd ni | eltartott wd

Foglalkozisi Kizil Takban elbalt wz

f[ll.‘-Squhr'Tuk 1901— | 1909— | 1901 | 1908 | 1001 | 1008 [

19804 | 1912 | 180$ | 1912 | 804 1w

évelk Atlagiban

P , : ' [
Mezogazdasig ............ 037 | 080 | O 076 026! 033
Frdésaet...,.. w 032 082) 08 - [V I 15
BANYaszat. vouisarsecsrenens 043! 048] 02| — | 036 O
1par ] 0083 0621 061 | 006 | 056 05
Kereskaldelem 06 07| 103 oo | 067 067

Kizlekedés ... 078 | 067 [ 048 058 (081 (046
Kozszolgilat ... o7 0| s oo | ooee | 062 |

Véderi ... 010 O - - 063 | 08
K. m. n. nupsz o9 | 19| 17l 27| o3 on |
Hizi eseléd.......oennnd OM | O026| 030 vw| 02 O |
Egyél és jameretlen | ' | [
O ATKOAS .o 142 0| 2| 20| 085 0w
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Két foglalkozisi focsoportndl talilunk ugyanis az 1901 —04.
évekhez képest az egész vonalon emelkedést : az dstermeléknél és
a napszamosokndl.

A tobbinél ingadozds, s itt-ott, példdul az eddigi tudomd-
sunk szerint rakveszélynek leginkibh kitett kozszolgdlati fog-
lalkozisokndl esokkenés is mutatkozik. 8 minthogy az orvosi
kezelés fokozodd igénybevételénelk épen az oOstermelésnél és
a napszimosokndl van még meg leginkibb a tovabbi lehetdsége,
azt hiszem, valoszimiséggel bir az a kivetkeztetés, hogy nem a
rakveszedelem terjedése mutatja azt a szabdlytalan alakuldst,
hogy bizonyos foglalkozisoktol elterelodik. masoknil pedig né a
hevessége és dltaliban nem a rdkesetek szima szaporodik. hanem
a diagnozis nagyobb pontossiga belevonja rikstatisztikdnkba
azokat oz eseteket 18, a melyek koribban még hiinyoztak beldle
8 mas haldlokok kozt kinyveltettek el.

Az oOstermeld nép nagy thlnyomosiga azutin megmagya-
rizza azt is. hogy miért n6 szam szerint 1s oly erésen a vik gyanint
bejelentett halilesetek szama.

A tovibbi megfigyeléseket mindenesetre tanulsigos lesz a
jivohen is foglalkozdisi csoportonkint végezni : ez bizonyos mér-
tékiy ellendrzési mod is arra, hogy a rik valdsigos terjedését attol
a nivekvéstol, a melyet a diagnozis fokozodd javulisa idéz eld,
meg lehessen kiilonbiztetni.

Befejezésiil nem lesz taldn érdektelen idézni azt a néhdny
kiilfoldi adatot, a mely a mi munkinkkal &sszehasonlithato.
Az egybevetésnek sok nehézsége van ; Ggy a foglalkozdsok, mint
a halilokok nomenklaturdja sok eltérést mutat.

A szomszédos Ausztridval szemben példiul a haldlokoknak
tiibh mint 609 -4t nem lehet vagy nem érdemes a mi adatainkkal
Osszemérni ; a megmarado kis hdnyad is nyiijt azonban bizonyos
tanulsigokat.

A legfontosabh ezek koziill, hogy a tiiddvész ndlunk a [ér-
fiaknil kevesebb dldozatot kivetel ugyan (nyilvin iparunk kez-
detlegesebb volta miatt). a nék kiorében azonban jobban pusztit
mint Ausztridban. A szivbajnak és a riknak Ausztridban ardny-
lag tobb halottja van mint Magyarorszigon ; kérdés azonban,
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hogy a foglalkozisok nagyohb részénél nem a halilokok sza-
hatosabb  megnevezése okozza-e ezeket az utobb emlitett
kiilonhségeket, ?

Az dstermeld osztdlyban a tuberkulézis ndalunk, smét féleg
a nok kozott, nagyobb halandosigot okoz : mdr a tiudégyuladds-
nak kevesebb az dldozata mint Ausztridban, s a gyermekfertozé
betegségek az egy diftéria kivételével szintén kevésbhé sijt)ik a
foldmivesnépet mint Ausztridban.

Az osztrdk iparos népességnél nagyobb a tiidévészhalando-
siw ; a gyermekfertozo betegségek kiziil a vorheny viszont joval
kevesehb dldozatot kivan ott, mint ndlunk. A kereskedelemmnél ds
kizlekedésnél még felitléhb, hogy Ausztria meunnyivel tihbet
veszit a tiddvész folytdn, mint mi : a mi veszteségiink pedig ismét
a virhenynél latszik nagyobbnak.

A kizszolgdlati és szabad foglalkozisok sordban — a melyek-
nél a haldlokoknak mdr pontosabb meghatdrozdsit tételezhetjik
fill, — Ausztridban ismét nagyobb szerepet jatszik a tiiddvész,
mint ndlunk ; a diftéria és a virheny ardnyszdmai ott kedvezéhbek
valamivel, a szivbaj a nok kizt kevesebb, a férfiak kozt feltinden
tishb dldozatot szed, s a raknak mindkét nemnél, de kiilondsen
a férfiaknél joval tobb halottja van.

Osszedllithsunkban nem szerepel a csecsemohalandésiy.
Ennck a terén Ausztria népei régebben még elég kedvezitlen hely-
zetben voltak, Gjabban azonban figyelemre méltdé javulas dllott
be. Ez mindenesetre nagyon javitja Ausztria egészségiigyi mér-
legét : egyébként azonban, mint fontebb littuk, ninesenck tal-
nagy eltérések viszonyaink kozitt. .

Sokkal eltérébben alakulnak a haldlozdsi arinyok az (Masz-
orszdggal valo dsszehasonlitdsban. Itt vizsgalatunkat csak a kereso
férfinépességre, csak néhiny foglalkozdsra, 5 kevés haldlokra
szorithatjuk ; igy is feltiné eredményeket kapunk.

A tiidovész szerepe a kereso férfiak halandésagdban nalunk
tithb mint kétszer akkora ; szdz halott kiziil Olaszorszagban 8-7.
nalunk 22-8 lesz a tiid6vész dldozatdvi. Kivétel nélkiil miden
foglalkozdsban megnyilvinul természetesen ez, mégs legkiri-
vobban az ostermelésnél, a hol az olasz 6-39-0s ardiny mellett
a mienk 21.39,-ta n6. Az ipari foglalkozdsok kozill Olaszorszag-
ban is a kinyvnyomddszokat s a horhélyokat érinti leginkdbb
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a tudovész, A mi kereskedelmi népességiink. Ausztridhoz viszo-
nyitva, a tiidovészszel szemben elég nagy ellendllé erét tanusi-
tott : az olasz kereskeddk tiidévészhalandosiga azonban két-
szerte kedvezobb.

Tiidovészhalanddsigunknak ez a nagyobb arinya a részle-
tezhetd tibbi betegségben valG szerepiinket természetesen leszo-
ritju. Emlitést érdemel kiilonisen az, hogy a vérkeringési szervek
betegségei tobb mint kétszeres ardnyban fordulnak eléd Olasz-
orszighan, s mig egyes ipari foglalkozdsokban adataink kozelite-
nek egvmishoz (bir mindeniitt az olasz halandoésig a magasabb),
addig az ostermelésnél a szivbajok Olaszorsziagban majdnem
haromszor oly sirin fordulnak eld. mint hazinkban (17-6, illetve
6:0%,). BEgvfelsl abbsl magyardzhato az a nagy killonbség, hogy
a vérkeringési szervek betegségeinek megédllapitdsa nalunk elégy
bizonytalan, mdsfeldl talin abbdl is. hogy a syphilis Olaszorszdo-
ban még jobban el lehet terjedve.

A tiido- ¢s mellhdrtyagyuladds  szerepe is Olaszorszighban
minden foglalkozisndl jéval nagyebb, mint nilunk (még leg-
kisebb a kilengés a binyidszatnal, a hol ndlunk a tiidégyuladdsos
halilozds maximumat talilouk), Egyik okdt ennek talin abban
kereshetjiik, hogy a por. a melynek a tiidégyuladdsos diszpoziczia
eloidézésében van  bizonyos jelentdsége. Olaszorszdghan dlta-
liban. s kiilonosen egyes foglalkozdsoknil (kG- és dsvanybinya
szat sth.) erosebben kizrejdtszhatik a megbetegedésnél.

A rikhalilozds is nagyobb Olaszorszdgban. de egyes foglal-
kozdsoknidl a mi adataink mutatnak magasabb arinyvszimokat ;
toev litszik a vk falismerése ott sem Lifogdstalan méw. s 2 ezimes
vanrak az ngadozisok.

A mi népiink halandésdgdban a maliridnak teljesen aliren-
delt szorepe van. Olaszorszdagban ez, valamint & pellagra is joval
tibh halilozist okoz.

A maldria, s egvéb, ndlunk szokatlan vagy teljesen ismeret-
len hetegséaek (lepra. beriberi) tarkitjdk a japdai halilok felsoro-
list. Ay isszehasoniitds czért nem igér sok tanulsigot, valamint
azért sem. mert ott nagyobb tomegeket kotnek le oly foglalko-
zdsi dgak. a melyek nilunk joformén egészen hidnyoznak (pl. :
tengeri haldszat és hajozés sth.). Kiemelhetjitk mégis. hogy a
tildovészhalandosiy szerepe az Osszes halilokok sordban ott
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dltaldban felényl mint nilunk. Kiilonisen 6stermelo népességiik-
bol szed sokkal kevesebb dldozatot a tiidovész, mint ndlunk ; az
ipari, kereskedelmi, kozlekedési dgakndl miir lassan kozelitenek
ardnyaik a miénkhez, a kozszolgdlati dgakban pedig a férfinép
tiid6vészhalanddsdiga mir nagyobb is valamivel, mint nalunk.

A vérkeringési szervek betegségei dltaldban alig gyakoriabhak
ott, mint ndlunk. A megoszlis az egyes foglalkozdsi dgak kozt
egyenletesebb ; a tiidégyulladds joval kisebb arinyd, de a maxi-
mumot, Ggy, mint nilunk, a binydszatnil mutatja. A rikhala-

lozds majdnem minden foglalkozasi csoportndl — kiilanisen a
kereskedelemnél, — Japdnban nagyobb.

Akédr a bemutatott hazai adatokat tekintjiik. akdr a kiil-
faldi  isszehasonlitdsok eredményét nézziik, csak felszinesnek
és halvanynak talilhatjuk azt a képet, a melyet a halilokoknak
foglalkozis és kor szerint valo taglalisa nvijt.

Most, hogy halilozdsi statisztikink egy figyelemre mélté
részlettel gazdagodott, litjuk, mennyivel kell még boviilnie és
javulnia, hogy kizegészségiigyiink javitisa érdekében sok Guetd
kérdésiinkre megfeleld vilaszat adhasson.

A halilokmegnevezések nagyobb szabatossiga volna a jovi-
ben az elsé kivinalom. Igen fontos lenne az is. hogy jobban biz-
hassunk a népszimlédlds és a halilozisi statisztika egydnteti fog-
lalkozdsi csoportositisiban. Sziikséges volna végiil, hogy uaz
elhiinytak korszerinti megoszlasit minden viszonyitdsban az élo
népesség kortagozodasinak figyelembe vételével vizsailhassuk.

Ohajtandé volna végiil — béir ez talin nagyon messze vezetne,
— legaldbb a f6bb halilokoknak e viszonvitisokon kiviil bizonyos
demografiai csoportositisban vald vizsgdlata, tovdhbd teriilet,
s a hol kell, évszakszerinti részletezése.

Minél jobban igyekeznénk azonban igy kikeriilni a zavard
kérviilményeket, anndl jobban elaprozédilk a megfigyelésre vilo
anyagunk, s a statisatika torvényszeriisége helyett az esetleges-
ség jitéka nyilvinulhat meg adatainkban. Egvetlen ellenszere
ennek, ha a megfigyelést iddben terjesztjiik ki, s hosszabb iddszak
folytatélagos eredményeit dllitjuk egymas mellé,
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